fros’

Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

| DECATHLON

Programmanr. 1 Dames, 100m vlinderslag 13- 24 jaar

24/11/2024 - 14:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
13 - 14 jaar

1. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 1:25.21 255 40.25 1:25.21

2. VAN ALSENOQY, Yara 11  Zwemclub Interbad Brugge 1:25.44 253 38.83 1:2544

3. DECLOEDT, Hannah 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:28.20 230 41.31 1:28.20

4. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 1:40.36 156 43.30 1:40.36

5. ROMMENS, Nikki 11  Vvazn 1:44.07 140 4577  1:44.07

6. COCQUIT, Eline 10 Zwemclub Interbad Brugge 2:02.54 85 52.25 2:02.54
15- 16 jaar

1. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 Vzo 1:22.89 277 38.49  1:22.89

VAN ALSENOY, Nanou 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:22.89 277 38.03 1:22.89

3. VERMOTE, Noor 09 Vzn 1:26.78 241 39.49 1:26.78

4. DUBOIS, Jienke 09 Bz 1:27.65 234 39.08 1:27.65

5. HUYGH, Marieke 09 Vzn 1:29.16 222 39.42 1:29.16

6. WANDELAERE, Lisa 08 Vzn 1:38.00 167 43.11  1:38.00

7. BERTIER, Imany 08 Vzn 1:39.39 160 45.09  1:39.39

8. VERGAUWE, Yanaika 09 Vzn 1:42.12 148 4477  1:42.12
17 - 18 jaar

1. D'HOORE, Emma 07  Zwemclub Interbad Brugge 1:27.94 232 39.83 1:27.94

Programmanr. 2 Heren, 100m vlinderslag 13- 24 jaar

24/11/2024 - 14:05 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
13 - 14 jaar

1. PRAET, Kobe 10 Vzn 1:19.16 219 35.94 1:19.16

2. ORGANAI CASCON, Marko 11 Cnmr 1:33.48 133 40.13  1:33.48

3. DEGREEF, Lex 11 Bzv 1:34.06 131 42.49 1:34.06

4. BUSTELO, Leandro 10 Cnmr 1:35.72 124 45.18 1:35.72

5. VERBRUGGEN, Liam 11 Zwemclub Vrij Merksem 1:43.28 99 46.88  1:43.28

6. BERTREM, Leon 11 Bz 1:44.34 96 48.12 1:44.34

7. VYLDERS, Bram 10 Vzn 1:49.48 83 49.58 1:49.48

8. TESSIER, Guillaume 11 Bz 1:51.58 78 48.09 1:51.58
15- 16 jaar

1. DUPREZ, Zane 08 Vzn 1:08.69 336 31.76  1:08.69

2. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 1:08.78 335 1:08.78

3. VAN REYBROUCK, Thore 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:09.33 327 32.00 1:09.33

4. ILSBROUX, Thijs 08 vzt 1:14.24 266 34.92 1:14.24

5. ROMMENS, Timo 08 Vzn 1:15.79 250 35.71  1:15.79

6. BAUWENS, Maxime 09  Zwemclub Interbad Brugge 1:15.87 249 33.67 1:15.87

7. DEVOS, Noah 08 vz 1:18.88 222 35.05 1:18.88

8. ORGANAI CASCON, Matteo 08  Cnmr 1:19.42 217 32.92  1:19.42

9. COCQUIT, Sam 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:20.85 206 35.50 1:20.85

10. ORGANAI CASCON, Lucca 09 Cnmr 1:25.72 173 38.89 1:25.72

11. MESSAOUDI, Hamza 08 Cnmr 1:37.20 118 43.64  1:37.20
17 - 18 jaar

1. COCQUIT, Lander 07  Zwemclub Interbad Brugge 1:23.78 185 36.26  1:23.78
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 2, Heren, 100m vlinderslag

19 - 24 jaar
1. SIMONS, Jarno 02  Zwemclub Vrij Merksem 1:07.14 360 30.36 1.07.14
2. LUNGU, Teodor 03 Cnmr 1:13.01 280 32.43 1:13.01
3. MARCELIS, Lars 00 Zwemclub Vrij Merksem 1:14.62 262 32.64 1:14.62
NG MORTAL, Alexander 04 Bzv
Programmanr. 3 50m vrije slag 25 jaar en ouder
24/11/2024 - 14:20 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tiid Pnt
50 - 54 jaar, Heren
1. SCHOONBAERT, Wim 73 Zwemclub Interbad Brugge 33.05 226
2. MONBALIU, Francis 70  Zwemclub Interbad Brugge 36.90 163

55 - 59 jaar, Heren
1. ANNYS, Paul 68  Zwemclub Interbad Brugge 3298 228
2. DESCHAMPS, Léo 69 Cnmr 34.15 205
65 jaar en ouder, Heren

DIS PAUWELS, Richard 53  Zwemclub Vrij Merksem
SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )

25 - 29 jaar, Dames
1. GOEGEBEUR, Sarah 9% Bzv 3454 292
2. DE ROOSE, Sarah 9% Vzr 35.09 279
30 - 34 jaar, Dames
1. VAN DEN BERGH, Quittry 93  Zwemclub Vrij Merksem 3484 285

35 - 39 jaar, Dames

1. LAGAST, Emmy 86 Zwemclub Interbad Brugge 4294 152

40 - 44 jaar, Dames
1. HOSTE, Julie 84  Zwemclub Interbad Brugge 46.61 119

45 - 50 jaar, Dames
1. VANDEBROEK, Evi 78 Vzn 37.62 226
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 4 Meisjes, 50m schoolslag 6 - 12 jaar
24/11/2024 - 14:20 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
6 - 8 jaar
1. BAUWENS, Elsa 16 Bazv 53.44 149
2. VERMEERSCH, Elina 17  Vzn 1:00.37 103
3. BONTE, Lena 16 Zwemclub Interbad Brugge 1:05.89 79
4. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 1:08.77 70
5. AESAERT, Céan 16 Zwemclub Interbad Brugge 1:10.25 65
9-10jaar
1. LOCCUFIER, Fleur 14 Zwemclub Interbad Brugge 48.69 197
2. COLENBIER, Pia 14 Zwemclub Interbad Brugge 49.61 187
3. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 4991 183
4. MOYAERT, Niene 15 Vzo 5289 154
5. CARLY, Lize 14 Zwemclub Interbad Brugge 56.31 127
6. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 56.69 125
7. LAMBOTTE, Jora 15  Zwemclub Interbad Brugge 56.94 123
8. DROISSART, Nette 15 Bazv 57.75 118
9. GOVAERTS, Kaylee 15 Bazv 59.56 108
10. BRUSSEEL, Miley 15 Bazv 1:02.54 93
11. VERBRUGGEN, Elise 15  Zwemclub Vrij Merksem 1:04.10 86
12. VAN DEN BERGH, Saige 15  Zwemclub Vrij Merksem 1:05.10 82
13. VERHOEVEN, Mira 15  Zwemclub Vrij Merksem 1:09.35 68
DIS TESSIER, Léonie 14 Bzv 1:02.59

SW7-SS10 - alternerende beenbewegingen

11-12 jaar
1. MALFAIT, Febe 12 Vzo 40.48 344
2. CATTOOR, Pauline 12 Bazv 4129 324
3. FLORYN, Juliette 13 Bazv 46.91 221
4. ROECKENS, Helena 13 Bazv 4821 203
5. CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 50.30 179
6. LONCKE, Roos 12 Vzo 51.22 169
7. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 5294 153
8. VERBESSELT, Manon 13  Vzn 5438 141
9. DE GROOTE, Fran 13  Vzn 5842 114
DIS MOYAERT, Lotte 12 Vzo 41.10

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen” en voor het
startsignaal van de starter)

DIS DE SMET, Elise 13 Vzo 57.44
SW7-SS4 - alternerende armbeweging
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 5 Jongens, 50m schoolslag 6 - 12 jaar
24/11/2024 - 14:30 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
6 - 8 jaar
1. DE GROOTE, Toon 16 Vzn 1:04.01 59
2. DE SOETE, Tibo 16 Bzv 1:.04.76 57
3. COCQUIT, Eric 16  Zwemclub Interbad Brugge 1:14.53 37
9-10jaar
1. POLLET, Wannes 14 Bzv 51.75 112
2. PROOT, Jerome 14 Bzv 52.60 106
3. ROECKENS, Gabriél 15 Bazv 55.38 91
4. VANMAECKELBERGHE, Bas 14  Vzo 58.50 77
5. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 59.76 72
6. SPIESSENS, Wolf 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:00.22 71
11-12jaar
1. LAMAIRE, Lucas 13  Vzn 4459 175
2. ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 48.04 140
3. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 49.15 130
4. VERNIEST, Oliver 13 Zwemclub Interbad Brugge 50.72 119
5. VAN HAVER, Noah 13 Bazv 1:04.00 59
DIS LEYTS, Berten 12 Zwemclub Interbad Brugge 1:01.45

SW7-SS17 - Verkeerde volgorde schoolslagcyclus uitgevoerd (armbeweging wordt niet gevolgd door
beenbeweging ) ( toegelaten bij de laatste beweging voor keerpunt en aankomst )

Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag 13- 24 jaar

24/11/2024 - 14:40 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
13 - 14 jaar

1. VAN ALSENOQY, Yara 11  Zwemclub Interbad Brugge 1:31.39 317 43.76  1:31.39

2. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 1:35.06 282 44.40 1:35.06

3. PROOT, Annabelle 11 Bz 1:36.91 266 4535 1:36.91

4. DECLOEDT, Hannah 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:39.17 248 4755  1:39.17

5. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 1:39.67 244 47.58  1:39.67

6. VANGHELUWE, Mare 11 Bz 1:46.60 200 49.74  1:46.60

7. ROELANDT, Lynn 11  Zwemclub Interbad Brugge 1:54.40 161 54.28 1:54.40

8. COCQUIT, Eline 10  Zwemclub Interbad Brugge 1:54.94 159 53.99 1:54.94

9. VANDENBUSSCHE, Lena 10 Vzr 2:08.17 115 58.40 2:08.17

DIS ROMMENS, Nikki 11 Vzn 1:48.86 50.96  1:48.86

SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen” van de starter

15- 16 jaar
1. VERMOTE, Noor 09 Vzn 1:25.70 385 40.68 1:25.70
2. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 Vzo 1:30.22 330 42.73  1:30.22
3. HUYGH, Marieke 09 Vzn 1:32.29 308 4256  1:32.29
4. VERGAUWE, Yanaika 09 Vzn 1:35.57 277 4521  1:35.57
5. VAN ALSENOY, Nanou 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:39.53 245 45.69  1:39.53
6. VANDENBERGE, Abel 09  Vzr 1:42.59 224 48.45  1:42.59
7. BERTIER, Imany 08 Vzn 1:46.84 198 50.77 1:46.84
8. WANDELAERE, Lisa 08 Vzn 1:52.48 170 52.43 1:52.48
9. VERSCHELDEN, Annelore 08 Vzr 1:58.32 146 55.09 1:58.32
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 6, Dames, 100m schoolslag

19 - 24 jaar
1. SCHOONBAERT, Charlot 05 Zwemclub Interbad Brugge 1:56.38 153 53.78 1:56.38
2. ROSENFELD, Laura 05  Zwemclub Vrij Merksem 2:01.44 135 55.90 2:01.44
BM GOEGEBEUR, Sarah 96 Bav 1:34.93 283 4491  1:34.93
Programmanr. 7 Heren, 100m schoolslag 13- 24 jaar
24/11/2024 - 14:50 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
13 - 14 jaar
1. PRAET, Kobe 10 Vazn 1:24.88 276 40.26  1:24.88
2. ANNYS, Bram 10  Zwemclub Interbad Brugge 1:38.10 178 46.02  1:38.10
3. DEGREEF, Lex 11 Bz 1:38.30 177 47.57  1:38.30
4. BERTREM, Leon 11 Bz 1:41.59 161 49.09 1:41.59
5. ORGANAI CASCON, Marko 11 Cnmr 1:43.43 152 47.36  1:43.43
6. TESSIER, Guillaume 11 Bz 1:45.89 142 49.88 1:45.89
7. VERSCHELDEN, Simon 10 Vzr 1:45.94 142 48.02 1:45.94
8. VERBRUGGEN, Liam 11 Zwemclub Vrij Merksem 1:50.44 125 53.08 1:50.44
DIS VYLDERS, Bram 10 Vzn 1:40.16 46.37 1:40.16
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
15- 16 jaar
1. BAUWENS, Maxime 09  Zwemclub Interbad Brugge 1:12.91 435 3419 1:12.91
2. DEVOS, Noah 08 vzt 1:16.34 379 36.05 1:16.34
3. ROMMENS, Timo 08 Vzn 1:18.05 355 37.92 1:18.05
4. VAN REYBROUCK, Thore 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:19.00 342 37.26  1:19.00
5. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 1:22.12 305 38.61 1:22.12
6. DUPREZ, Zane 08 Vzn 1:22.93 296 39.31 1:22.93
7. BULTINCK, Tibbe 08 Bz 1:24.79 277 39.54 1:24.79
8. ORGANAI CASCON, Matteo 08  Cnmr 1:29.43 236 41.70  1:29.43
9. COCQUIT, Sam 08  Zwemclub Interbad Brugge 1:29.72 233 41.68 1:29.72
10. EL HANIOUI, llias 09  Zwemclub Interbad Brugge 1:36.94 185 4555  1:36.94
11. ORGANAI CASCON, Lucca 09 Cnmr 1:47.22 137 51.43 1:47.22
DIS MESSAOUDI, Hamza 08 Cnmr 1:41.50 47.26  1:41.50
SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen” van de starter
17 - 18 jaar
1. COCQUIT, Lander 07  Zwemclub Interbad Brugge 1:19.16 340 36.89 1:19.16
19 - 24 jaar
1. SIMONS, Jarno 02  Zwemclub Vrij Merksem 1:19.45 336 36.69 1:19.45
2. MARCELIS, Lars 00  Zwemclub Vrij Merksem 1:25.43 270 39.83 1:2543
3. ARENTS, Matthias 04 Bz 1:25.65 268 38.76  1:25.65
4. DE ROOSE, Glenn 00  Vzr 1:27.61 251 40.57 1:27.61
DIS LUNGU, Teodor 03  Cnmr 1:37.34 45.63 1:37.34

SW7-SS16 - het hoofd doorbreekt wateroppervlak niet vooraleer de handen binnenwaarts te brengen

bij de tweede armbeweging na de start of keerpunt
NG MORTAL, Alexander 04 Bzv
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 8 50m schoolslag 25 jaar en ouder
24/11/2024 - 15:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
50 - 54 jaar, Heren
1. MONBALIU, Francis 70  Zwemclub Interbad Brugge 46.61 153
2. SCHOONBAERT, Wim 73 Zwemclub Interbad Brugge 48.16 139

55 - 59 jaar, Heren
1. ANNYS, Paul 68  Zwemclub Interbad Brugge 43.22 192
2. DESCHAMPS, Léo 69 Cnmr 46.16 157
65 jaar en ouder, Heren
1. PAUWELS, Richard 53  Zwemclub Vrij Merksem 56.29 87

25 - 29 jaar, Dames

1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 4392 269
2. DE ROOSE, Sarah 96 Vzr 46.25 230

30 - 34 jaar, Dames
1. VAN DEN BERGH, Quittry 93  Zwemclub Vrij Merksem 45.74 238

35 - 39 jaar, Dames
1. LAGAST, Emmy 86 Zwemclub Interbad Brugge 55.98 130

40 - 44 jaar, Dames

DIS HOSTE, Julie 84  Zwemclub Interbad Brugge 52.16
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt

45 - 50 jaar, Dames

1. VANDEBROEK, Evi 78 Vzn 4736 214
Programmanr. 9 Meisjes, 50m vrije slag 6 - 12 jaar
24/11/2024 - 15:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt
6 - 8 jaar

1. BAUWENS, Elsa 16 Bazv 40.39 182

2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bazv 56.03 68

3. AESAERT, Céan 16 Zwemclub Interbad Brugge 56.61 66

4. VERMEERSCH, Elina 17 Vzn 1:00.56 54
9-10jaar

1. LOCCUFIER, Fleur 14  Zwemclub Interbad Brugge 36.75 242

2. LAMAIRE JULIE, 14  Vzn 37.23 233

3. COLENBIER, Pia 14 Zwemclub Interbad Brugge 38.19 216

4. DROISSART, Nette 15 Bazv 40.22 185

5. GOVAERTS, Kaylee 15 Bazv 4184 164

6. MOYAERT, Niene 15 Vzo 46.36 120

7. CARLY, Lize 14 Zwemclub Interbad Brugge 46.82 117

8. VAN DEN BERGH, Saige 15  Zwemclub Vrij Merksem 48.21 107
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Programmanr. 9, Meisjes, 50m vrije slag, 9 - 10 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt
9. LAMBOTTE, Jora 15  Zwemclub Interbad Brugge 52.17 84
10. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 52.66 82
11. BRUSSEEL, Miley 15 Bazv 53.17 80
12. TESSIER, Léonie 14  Bzv 55.60 70
13. VERHOEVEN, Mira 15  Zwemclub Vrij Merksem 56.65 66
14. VERBRUGGEN, Elise 15  Zwemclub Vrij Merksem 58.22 61
11-12jaar
1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 31.02 403
2. MOYAERT, Lotte 12 Vzo 3190 371
3. MALFAIT, Febe 12 Vzo 3354 319
4. FLORYN, Juliette 13 Bazv 35.66 265
5. ROECKENS, Helena 13 Bazv 36.44 249
6. CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 3710 236
7. ROKEGEM, Zoé 12 Vzr 3756 227
8. VERBESSELT, Manon 13  Vzn 38.07 218
9. LONCKE, Roos 12 Vzo 40.78 177
10. DE SMET, Elise 13 Vzo 4586 125
11. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 4759 111
12. DE GROOTE, Fran 13  Vzn 49.76 97
Programmanr. 10 Jongens, 50m vrije slag 6-12 jaar
24/11/2024 - 15:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
6 - 8 jaar
1. DE SOETE, Tibo 16 Bzv 49.34 68
2. DE GROOQOTE, Toon 16 Vzn 50.72 62
3. COCQUIT, Eric 16  Zwemclub Interbad Brugge 1:13.93 20
9-10jaar
1. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 38.69 141
2. PROOT, Jerome 14 Bzv 39.74 130
3. POLLET, Wannes 14  Bzv 40.24 125
4. ROECKENS, Gabriél 15 Bazv 44.29 9
5. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 47.29 77
6. SPIESSENS, Wolf 14 Zwemclub Interbad Brugge 49.74 66
11 - 12 jaar
1. LAMAIRE, Lucas 13  Vzn 33.39 220
2. ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 38.91 139
3. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 38.97 138
4. VERNIEST, Oliver 13 Zwemclub Interbad Brugge 42.36 107
5. VAN HAVER, Noah 13  Bzv 51.11 61
NG LEYTS, Berten 12 Zwemclub Interbad Brugge
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Programmanr. 11 Dames, 200m vrije slag 13- 24 jaar

24/11/2024 - 15:55 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tid Pnt 50m 100m 150m 200m
13 - 14 jaar

1. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 2:26.01 431 33.96 1:12.07 1:49.89 2:26.01

2. DECLOEDT, Hannah 11  Zwemclub Interbad Brugge 2:34.31 365 36.23 1:15.84 1:55.72 2:34.31

3. VAN ALSENOQY, Yara 11 Zwemclub Interbad Brugge 2:42.28 314 38.37 1:20.96 2:04.54 2:42.28

4. PROOT, Annabelle 11 Bz 2:50.22 272 39.20 1:22.39 2:07.66 2:50.22

5. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 2:50.54 270 37.65 1:21.06 2:08.43 2:50.54

6. VANGHELUWE, Mare 11 Bz 3:02.80 219 41.50 1:28.91 2:16.86 3:02.80

7. ROMMENS, Nikki 11 Vzn 3:13.62 184 41.21 1:31.18 2:24.35 3:13.62

8. COCQUIT, Eline 10  Zwemclub Interbad Brugge 3:17.34 174 4420 1:36.13 2:28.52 3:17.34

9. ROELANDT, Lynn 11 Zwemclub Interbad Brugge 3:24.55 156 45.14 1:37.47 2:31.23 3:24.55

10. VANDENBUSSCHE, Lenal0  Vzr 3:38.39 128 47.58 1:43.91 2:42.26 3:38.39
15- 16 jaar

1. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 Vzo 2:31.20 388 35.41 1:13.96 1:53.60 2:31.20

2. VAN ALSENOY, Nanou 08  Zwemclub Interbad Brugge 2:31.87 383 35.37 1:14.26 1:54.16 2:31.87

3. HUYGH, Marieke 09 Vazn 2:42.56 312 36.67 1:18.65 2:01.75 2:42.56

4. DUBOIS, Jienke 09 Bav 2:48.78 279 38.16 1:22.67 2:08.76 2:48.78

5. VERGAUWE, Yanaika 09 Vzn 2:51.23 267 39.15 1:23.24 2:08.73 2:51.23

6. BERTIER, Imany 08 Vzn 2:58.70 235 40.43 1:26.31 2:13.86 2:58.70

7. WANDELAERE, Lisa 08 Vzn 2:59.70 231 40.30 1:26.85 2:14.82 2:59.70

8. VANDENBERGE, Abel 09 Vzr 3:20.07 167 45.81 1:37.40 2:29.78 3:20.07

DIS VERMOTE, Noor 09 Van 2:44.25 36.92 1:20.02 2:04.23 2:44.25

SWA4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen" van de starter

17 - 18 jaar
1. D'HOORE, Emma 07  Zwemclub Interbad Brugge 2:38.78 335 36.53 1:15.76 1:57.51 2:38.78
19 - 24 jaar
1. ROSENFELD, Laura 05 Zwemclub Vrij Merksem  3:14.95 181 43.20 1:32.66 2:25.65 3:14.95
BM GOEGEBEUR, Sarah 96 Bazv 2:56.94 242 39.91 1:2450 2:11.21 2:56.94
Programmanr. 12 Heren, 200m vrije slag 13 - 24 jaar
24/11/2024 - 16:10 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tid Pnt 50m 100m 150m 200m
13 - 14 jaar
1. PRAET, Kobe 10 Vzn 2:25.72 317 33.33 1:10.56 1:49.49 2:25.72
2. VYLDERS, Bram 10 Vzn 2:48.56 204 36.51 1:18.66 2:03.98 2:48.56
3. DEGREEF, Lex 11 Bz 2:49.43 201 38.18 1:22.33 2:07.03 2:49.43
4. BUSTELO, Leandro 10 Cnmr 2:52.21 192 39.72 1:25.34 2:09.15 2:52.21
5. VERBRUGGEN, Liam 11 Zwemclub Vrij Merksem  2:53.98 186 40.54 1:27.24 2:12.05 2:53.98
ORGANAICASCON,M. 11  Cnmr 2:53.98 186 36.26 1:20.15 2:08.50 2:53.98
7. VERSCHELDEN, Simon 10  Vzr 2:55.16 182 40.67 1:25.76 2:12.75 2:55.16
8. BERTREM, Leon 11 Bz 2:55.27 182 40.31 1:26.93 2:14.23 2:55.27
9. ANNYS, Bram 10 Zwemclub Interbad Brugge 3:01.78 163 40.88 1:28.10 2:17.07 3:01.78
10. TESSIER, Guillaume 11 Bz 3:10.73 141 42.08 1:31.02 2:22.28 3:10.73
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 12, Heren, 200m vrije slag

15- 16 jaar
1. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 2:09.52 451 28.08 59.81 1:34.14 2:09.52
2. VAN REYBROUCK, Thore 08  Zwemclub Interbad Brugge 2:14.49 403 30.24 1:03.76 1:39.34 2:14.49
3. ORGANAI CASCON, M. 08 Cnmr 2:19.05 364 31.43 1:07.42 1:44.66 2:19.05
4. DEVOS, Noah 08 vzt 2:19.25 363 32.24 1:07.10 1:43.35 2:19.25
5. DUPREZ, Zane 08 Vzn 2:20.44 354 30.88 1:06.53 1:43.89 2:20.44
6. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 2:24.05 328 32.46 1:10.46 1:49.35 2:24.05
7. ROMMENS, Timo 08 Vzn 2:26.94 309 3459 1:12.94 1:52.03 2:26.94
8. ILSBROUX, Thijs 08 vzt 2:29.70 292 34.81 1:13.79 1:53.94 2:29.70
9. COCQUIT, Sam 08 Zwemclub Interbad Brugge 2:38.05 248 34.96 1:13.00 1:54.29 2:38.05
10. ORGANAI CASCON, Lucce9 Cnmr 2:45.52 216 36.17 1:11.25 2:04.77 2:45.52
11. EL HANIOUI, llias 09 Zwemclub Interbad Brugge 2:55.29 182 39.26 1:25.79 2:12.98 2:55.29
DIS MESSAOUDI, Hamza 08 Cnmr 3:03.07 38.11 1:24.27 2:14.39 3:03.07
SWA4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen" van de starter
17 - 18 jaar
1. COCQUIT, Lander 07  Zwemclub Interbad Brugge 2:35.16 262 34.55 1:14.15 1:55.21 2:35.16
2. NAESENS, Daan 07 Vzr 3:00.65 166 39.86 1:25.61 2:13.83 3:00.65
19 - 24 jaar
1. SIMONS, Jarno 02 Zwemclub Vrij Merksem  2:09.52 451 28.56 1:01.03 1:35.30 2:09.52
2. MARCELIS, Lars 00  Zwemclub Vrij Merksem  2:18.81 366 30.74 1:05.15 1:41.40 2:18.81
3. LUNGU, Teodor 03 Cnmr 2:31.28 283 34.03 1:13.33 1:53.76 2:31.28
4. DE ROOSE, Glenn 00 Vzr 2:38.73 245 33.78 1:12.13 1:54.97 2:38.73
NG MORTAL, Alexander 04  Bav
Programmanr. 13 Meisjes, 50m rugslag 6 - 12 jaar
24/11/2024 - 16:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tid Pnt
6 - 8 jaar
1. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 4756 149
2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 1:00.50 72
3. VERMEERSCH, Elina 17  Vzn 1:05.14 58
4. AESAERT, Céan 16  Zwemclub Interbad Brugge 1:10.59 45
9-10jaar
1. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 41.67 222
2. LOCCUFIER, Fleur 14  Zwemclub Interbad Brugge 4598 165
3. COLENBIER, Pia 14  Zwemclub Interbad Brugge 47.76 147
4. DROISSART, Nette 15 Bazv 49.10 136
5. GOVAERTS, Kaylee 15 Bazv 50.88 122
6. MOYAERT, Niene 15 Vzo 54.68 98
7. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 54.98 96
8. VERBRUGGEN, Elise 15  Zwemclub Vrij Merksem 55.75 92
9. LAMBOTTE, Jora 15  Zwemclub Interbad Brugge 1:01.09 70
10. CARLY, Lize 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:01.49 69
11. BRUSSEEL, Miley 15 Bazv 1:02.20 66
12. TESSIER, Léonie 14 Bzv 1:03.49 62
13. VAN DEN BERGH, Saige 15  Zwemclub Vrij Merksem 1:09.26 48
14. VERHOEVEN, Mira 15  Zwemclub Vrij Merksem 1:11.69 43
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 13, Meisjes, 50m rugslag

11-12 jaar
1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 36,50 331
2. MOYAERT, Lotte 12 Vzo 3851 281
3. MALFAIT, Febe 12 Vzo 39.69 257
4. FLORYN, Juliette 13 Bzv 42.94 203
5. ROECKENS, Helena 13 Bzv 43.14 200
6. VERBESSELT, Manon 13  Vzn 4487 178
7. CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 49.44 133
8. LONCKE, Roos 12 Vzo 51.72 116
9. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 5345 105
DIS ROKEGEM, Zoé 12 Vzr 47.01
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging
DIS DE SMET, Elise 13 Vzo 55.36
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging
DIS DE GROOQOTE, Fran 13  Vzn 1:00.00
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur
Programmanr. 14 Jongens, 50m rugslag 6-12 jaar
24/11/2024 - 16:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tiid Pnt
6 - 8 jaar
1. DE GROOTE, Toon 16 Vzn 1:02.03 45
2. COCQUIT, Eric 16  Zwemclub Interbad Brugge 1:09.40 32
DIS DE SOETE, Tibo 16 Bzv 1:00.31
SW6-RS?7 - bij keerpunt muur niet geraakt met om het even welk lichaamsdeel
9-10jaar
1. POLLET, Wannes 14  Bzv 4513 117
2. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 52.44 74
3. PROOT, Jerome 14 Bzv 54.90 65
4. SPIESSENS, Wolf 14  Zwemclub Interbad Brugge 1:03.29 42
DIS ROECKENS, Gabriél 15 Bazv 50.29
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur
DIS VERBESSELT, Louis 15 Vzn 54.87
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging
11-12 jaar
1. LAMAIRE, Lucas 13  Vzn 40.44 163
2. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 52.75 73
3. VERNIEST, Oliver 13 Zwemclub Interbad Brugge 53.60 70
DIS ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 51.24
SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen" van de starter
NG LEYTS, Berten 12 Zwemclub Interbad Brugge
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

Programmanr. 15 Dames, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep

24/11/2024 - 17:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Tijd Pnt

1. Zwemclub Interbad Brugge 1 Zwemclub Interbad Brugge 2:22.98 366
VAN ALSENOY, Nanou 08 34.67 DECLOEDT, Hannah 11 35.71
VAN ALSENOY, Yara 11 40.52 DHOORE, Emma 07 32.08

2. Bzv1l Bzv 2:26.41 341
CATTOOR, Pauline 12 35.80 DUBOIS, Jienke 09 35.99
GOEGEBEUR, Sarah 96 41.34 PROOT, Annabelle 11 33.28

3. Vzo1l Vzo 2:28.14 329
MOYAERT, Lotte 12 38.37 VAN HECKE, Amber 10 38.82
MALFAIT, Febe 12 40.32 DE CUYPER, Femke 10 30.63

4. Vznl Vzn 2:32.73 300
HUYGH, Marieke 09 37.36 BERTIER, Imany 08 43.28
VERMOTE, Noor 09 38.52 VERGAUWE, Yanaika 09 33.57

5. Bzv2 Bzv 2:59.47 185
VANGHELUWE, Mare 11 43.93 FLORYN, Juliette 13 44.55
ROECKENS, Helena 13 49.84 DROISSART, Nette 15 41.15

6. Vzn2 Vzn 2:59.81 184
WANDELAERE, Lisa 08 44.30 VANDEBROEK, Evi 78 47.63
ROMMENS, Nikki 11 48.03 VERBESSELT, Manon 13 39.85

7. Zwemclub Interbad Brugge 2 Zwemclub Interbad Brugge 3:05.34 168

SCHOONBAERT, Charlot 05 49.45 LOCCUFIER, Fleur 14
ROELANDT, Lynn 11 49.94 COCQUIT, Eline 10

8. Vzrl Vzr 3:11.16 153
VANDENBUSSCHE, Lena 10 51.50 DE ROOSE, Sarah 96 46.09
VANDENBERGE, Abel 09 47.68 VERSCHELDEN, Annelore 08 45.89

9. Vzo2 Vzo 3:1210 151
LONCKE, Roos 12 53.05 SCHILLEWAERT, Ofelia 08 36.61
MOYAERT, Niene 15 56.60 DE SMET, Elise 13 45.84

10. Vzn3 Vzn 3:24.82 124
CNOCKAERT, Ella 12 52.83 LAMAIRE JULIE, 14 47.25
ROMMENS, Julienne 15 56.61 DE GROOTE, Fran 13 48.13

11. Bzv3 Bzv 3:39.22 101
BAUWENS, Elsa 16 50.85 GOVAERTS, Kaylee 15 54.61
TESSIER, Léonie 14 1:02.04 BRUSSEEL, Miley 15 51.72

12. Zwemclub Interbad Brugge 3 Zwemclub Interbad Brugge 3:41.40 98
ANNYS, Sofie 13 52.99 COLENBIER, Pia 14 54.50
CARLY, Lize 14 57.18 LAMBOTTE, Jora 15 56.73

Programmanr. 16 Heren, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep

24/11/2024 - 17:10 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Tiid Pnt
1. Vzn1l Vzn 2:04.95 370
PRAET, Kobe 10 33.89 DUPREZ, Zane 08 30.77
ROMMENS, Timo 08 34.37 DHEERE, Rémi 09 25.92
2. Zwemclub Interbad Brugge 1 Zwemclub Interbad Brugge 2:07.33 349
VAN REYBROUCK, Thore 08 32.29 COCQUIT, Sam 08 32.35
COCQUIT, Lander 07 35.50 BAUWENS, Maxime 09 27.19
3. Bzv1l Bzv 2:10.85 322
BULTINCK, Tibbe 08 33.76 BRILLEMAN, Diaz 08 30.68
ARENTS, Matthias 04 35.62 PROOT, JELLE 30.79
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Decathlon Cup Sint-Kruis, 24/11/2024

- | DECATHLON

Programmanr. 16, Heren, 4 x 50m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Tijd Pnt
4, Cnmrl Cnmr 2:21.06 257
VAN DAMME, Vince 09 33.03 LUNGU, Teodor 03 32.67
ORGANAI CASCON, Marko 11 42.73 ORGANAI CASCON, Matteo 08 32.63
5. Bzv2 Bzv 3:00.92 121
TESSIER, Guillaume 11 44.77 DEGREEF, Lex 11 41.35
BERTREM, Leon 11 46.53 VAN HAVER, Noah 13 48.27
6. Vzn?2 Vzn 3:14.18 98
VYLDERS, Bram 10 41.95 LAMAIRE, Lucas 13 40.47
VERBESSELT, Louis 15 59.57 DE GROOTE, Toon 16 52.19
7. Zwemclub Interbad Brugge 2 Zwemclub Interbad Brugge 3:19.90 90
VERNIEST, Oliver 13 54.21 ANNYS, Bram 10 49.67
SPIESSENS, Wolf 14 59.10 ACKAERT, Jonas 13 36.92
8. Bzv3 Bzv 3:19.97 90
POLLET, Wannes 14 46.25 PROOQT, Jerome 14 50.93
ROECKENS, Gabriél 15 55.83 DE SOETE, Tibo 16 46.96
DIS Zwemclub Interbad Brugge 3 Zwemclub Interbad Brugge 3:13.10
ZWEMMER AANKOMT MET 1 HAND BIJ SCHOOLSLAG
EL HANIOUI, llias 09 41.30 ANNYS, Paul 68 39.40
COCQUIT, Eric 16 1:13.42 MAEYENS, Marcel 13 38.98
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