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1. Missie van de club 

Vrije Zwemmers Tienen is een sportvereniging die tot doel heeft levenslang de 

zwemsport te stimuleren. 

In het bijzonder promoten wij het zwemmen door een kwaliteitsvol recreatief en 

competitief aanbod uit te bouwen en aan te bieden aan een zo groet mogelijk 

publiek. 

Elke sportieveling heeft het recht om aan sport te doen op zijn of haar eigen niveau. 

Elke sportieveling heeft het recht om een kampioen te worden, maar hij/zij heeft 

evenzeer het recht om geen kampioen te worden. 

VZT geeft de mogelijkheid en de doorstroming van het recreatiefniveau naar een 

competitiefniveau te gaan als de jongere dit willen. 

Elke jongere ongeacht afkomst, geslacht, sociale status en religie moet de kans 

krijgen om te starten met zwemmen op initiatieniveau. 
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2. Jeugdvisie 

VZT wil haar jeugdleden een gezond, sportief en plezierig alternatief bieden als 

vrijetijdsbesteding, waarin het jeugdlid zelf centraal staat en waarin elk jeugdlid 

even belangrijk is. 

Door hun te helpen om hun motorische en sociale vaardigheden optimaal te 

ontwikkelen kunnen de jeugdleden doorstromen naar de competitiesport en/of 

later op recreatieve manier de sport verder beoefenen. 

Het zwemmen in de club moet bijdragen tot de algemene vorming van het jeugdlid. 

Hij/zij wordt door de begeleiding benaderd rekening houdend met zijn/haar 

eigenheid, behoeften en noden. 

We leren de jongeren op een correcte wijze omgaan met de andere jeugdleden, 

trainers, officials en de omgeving alsook met winst en verlies. 

We streven ernaar dat elke jongere tijdens de sportieve activiteiten een 

succesbeleving ervaart, waarbij sport beoefening synoniem staat voor “FUN” en 

vreugdebeleving. 

 -Dus geen verplichte aanwezigheden op training of wedstrijden. 

-Alles is vrijblijvend. Wij wensen geen stress te veroorzaken in het 

opgroeiende kind. 

-Geen  testen om van groep te mogen overgaan, de groepsindelingen worden 

gebaseerd op de biologische ontwikkelingsgraad en niet op de 

kalenderleeftijd. 
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3. Inventarisatie van gegevens 

Aantal clubleden : +/- 40 

Aantal jeugdleden -18j : 25 

65% afkomstig uit onze stad Tienen 

35% afkomstig van buiten onze stad Tienen 

Aantal jeugdtrainers/lesgevers met diploma : 1 

Aantal jeugdtrainers/lesgevers zonder diploma : 2 

Trainingslocatie: Stedelijk zwembad Tienen “De Blyckaert” 

   Reizigerstraat 81, 3300 Tienen 

 

4. SWOT – analyse 

Sterktes: 

- Zeer klantvriendelijke club 

- Zeer lage instap drempel 

- Ouders en kind kunnen zwemmen op hetzelfde moment 

- Lidgeld is betaalbaar 

- Goed evenwicht qua leeftijd en niveau in de verschillende groepen 

- Zwemaanbod zowel recreatief als competitief 

- Hoofdtrainer zit bij de Technische Zwemcel Fros 

- Grote zin tot bijscholingen (sportief als op bestuur vlak) 

 

Zwaktes: 

- Geen uitbreidingsmogelijkheden (kunnen niet meer zwembaduren en/of 

zwembanen krijgen) 

- Er zijn 3 zwemclubs in Tienen (dus concurrentie) 

- Weinig bestuursleden 

- Geen eigen zwemschool (i.v.m. onvoldoende zwemuren en plaats) 

 

Kansen: 

- Jeugdsportfonds, TOFF project deelname 

- Stedelijke subsidies 
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- Samenwerking Stad Tienen tijdens de “Maand van de sportclub” 

- Ouders vragen voor een bestuursfunctie 

 

Bedreigingen: 

- Meerdere zwemclubs op dezelfde locatie 

- Overbevolking in de banen zou kunnen leiden tot kwalitatief mindere 

trainingen 

- Drop out jeugdleden (studies, verhuis, andere sport….) 

- Drop out jeugdtrainers (lesgevers worden niet bezoldigd, vrijwillige basis) 

- Duurdere badhuur prijzen 

 

 

5. Doelstellingen & acties 

Doelstellingen: 

- De club financieel gezond houden. Het bewaren van een evenwicht tussen 

de inkomsten en de uitgaven. 

- Instroom en uitstroom van jeugdleden in evenwicht houden 

- De kwaliteit van de begeleiding van de jeugdleden optimaliseren 

- Het groepsgevoel stimuleren 

- Participatie van ouders vergroten 

- Website opmaken 

- Sterke trainersgroep uitbouwen 

Acties: 

- Indienen van alle subsidieaanvragen (JSF, TOFF, Stad,…) 

- Samenwerking met de sportdienst stad Tienen 

- Oudere jeugdleden laten participeren in de begeleiding van de 

beginnelingen 

- Organiseren infoavond voor ouders 

- Stimuleren jeugdtrainers opleiding “Initiator zwemmen” te volgen 

- Deelname bijscholingen georganiseerd door Fros, Stad Tienen, Sport 

Vlaanderen….. 

- Deelname aan Internationale zwemmeetings (CSIT, NCS, ……) 

- Organisatie teambuilding activiteiten 

- Organisatie zwemstage (meerdaagse) 
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Strategie: 

Opleidingen bestuursleden 

 Als zwemclubbestuurder de tijd maken voor het volgen van bijscholingen. 

 I.v.m.  Sociale media 
   Strategie voor ledenbinding 
   Fondsenwerving & sponsoring 
   Interne & externe communicatie 
   Praktisch boekhouden, online tool 
   Trainersbeleid 

 

Opleidingen TAK (= Tijdopnemer – Aankomstrechter – Keerpuntrechter) 

 We streven naar het activeren van onze leden opdat zij de stap zetten naar “official”. 
Als club hebben wij nood aan “officials” om deel te nemen of organiseren van wedstrijden. 

 

Opleidingen Trainers 

Als club willen wij onze lesgevers en trainers motiveren om opleidingen te volgen en zich 
op regelmatige tijdstippen voldoende bij te scholen. 
 

 De permanente vorming bij de Vlaamse Trainers school. 
 

0 
Aspirant - initiator 

1 
Initiator 

2 
Instructeur B 

2 
Trainer B 

3 
Trainer A 

 

Sociale media & website 

Dit belangrijk onderdeel van onze club wensen wij verder uit te werken tot een handige 

tool. (Website, Facebook, …..) 

 Wat zijn onze doelen:  De band versterken met onze leden 
     De communicatie verbeteren met leden 
     Nieuwe leden aantrekken 
     Sponsoring/partnership ondersteunen 
 Wat verwachten wij van onze leden: 

Interactie om ideeën los te weken 
Aankondigingen 
Foto’s van trainingen en/of wedstrijden 
Terugblik op activiteiten 
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6. Begroting 

Totaal :     € 5000 

 Huur zwembad :     € 1500 
 Zwemmateriaal :     € 500 
 Zwemstage :     € 700 
 Fros aansluiting :     € 700 
 Organisatie wedstrijd incl. medailles :     € 700 
 Internationale wedstrijden (startgeld) :     € 200 
 Opleidingen :     € 700 


