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International Centennial Meeting VZG

Gent, 27 - 28/5/2023

7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 1

Dames, 50m vrije slag

1 jaar en ouder

27/5/23 - 13:30 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
eendjes - U9
1.DROISSART, Nette 15 BzV 50.59 46.81
2.MOYAERT, Niene 15 VZO 57.25 58.28
3.VERBRUGGEN, Elise 15 ZVM 1:08.98 1:12.92
4.BRUSSEEL, Miley 15 BzvV NT 1:19.02
dolfijntjes - U11
1.LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 42.50 41.62
2.FLORYN, Juliette 13 Bzv 41.24 42.35
3.SCHELFAUT, Evy 13 VZD 43.47 45.25
4.BULTINCK, Inte 13 Bzv 45.90 45.48
5.DE BACKER, Lore 13 VZG 55.02 48.23
6.ANNYS, Sofie 13 ZIB 50.92 52.19
disVERVAECKE, Noa 14 \V/40) 52.60 48.36
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen” en voor het
startsignaal van de starter)
benjamins - U13
1.CATTOOR, Pauline 12 BzvV 35.20 35.07
2.MALFAIT, Febe 12 \Y/40) 39.06 36.00
3.EECKHOUT, Lore 12 DELF 42.75 39.69
4. PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 41.02 40.36
5.PROOT, Annabelle 11 Bzv 41.10 40.79
6.HARS, Laure 12 \Y/40) 42.29 41.23
7.DENECKER, Marthe 12 VZD 43.18 41.30
PEEL, Ylena 12 VZO 4419 41.30
9.VERVAEKE, Saar 11 VZD 47.62 42.30
10.LONCKE, Roos 12 VZO 50.30 46.10
11.PUYNEERS, Rihanna 11 VZT 47.49 46.93
12.DE RUYCK, Fee 11 VZG 52.18 47.73
miniemen - U15
1.DE CUYPER, Femke 10 VZO 32.33 31.10
2.MALIPIERO, Daniela 09 WVAL 30.80 31.40
3.DUBOIS, Jienke 09 BzvV 32.21 31.42
4. HUYGH, Marieke 09 VZN 32.96 32.51
5.PROOT, lisa-marie 09 BzV 33.82 32.79
6. SONNENBERG, Ann-Sofie 10 ZNVM 34.44 33.06
7.0ZTURK, Berra 09 VZG 33.90 33.66
8.VAN HECKE, Amber 10 VZO 39.44 34.40
9.PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 35.89 36.20
10. GRAULUS, Josephine 10 VZN 37.08 36.49
11.VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 38.78 36.53
12.VAN EECKE, Astrid 10 VZN 41.26 38.83
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Gent, 27 - 28/5/2023

7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 1, Dames, 50m vrije slag

kadetten - U17

1.COCQUYT, Ashley
2.DE VOS, Kaat
3.DE TROYER, Flavie
4.CHRISTIAENS, Fleur
5.MAES, Lore
6.VAN BERGEN, Lieke
7.MARCUS, Isabel
8.BONJE, Fara
9.VERMEULEN, Floor
10.BERTIER, Imany
11.PEEL, Imany
dis SCHILLEWAERT, Ofelia

07
08
08
07
08
07
08
08
07
08
07
08

VZG
VZG
VZG
VZG
DELF
HWV
WVAL
VZN
DELF
VZN
VZ0O
VZ0O

SWA4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het

startsignaal van de starter)

disHEMELSOET, Imani

07

VZSA

SWA4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het

startsignaal van de starter)

pupillen - U19

1.DE HAAN, Pien
2.ERMENS, Anouk
3.LAPORTE, Fleur
4.CUYLE, Zoey
5.MINJAUW, Geke
6.HULSKAMP, Lotte
7.ROSENFELD, Laura

senioren - U25

1.VAN CUIJK, Lara
2.DE PUE, Ine
3.VAN DEN BOOM, Eline

veteranen U30
1.DE ROOSE, Sarah

veteranen U50

1.VANDAELE, Tineke
2.VANDEBROEK, Evi
3.TERPSTRA, Eline

veteranen U55

1.KROESE, Jolanda
2.CROMMAR, Kim

05
05
05
06
06
05
05

02

03

75
78
75

69
73

WVAL
HWV
BzvV
BzvV
VZG
HWV
VM

HWV
VZSA
HWV

VZR

ZIB
VZN
WVAL

WVAL
VZG

32.34 31.65
32.08 32.10
33.79 33.54
34.79 34.08
34.76 34.08
38.02 34.22
33.71 34.28
34.73 34.80
35.74 34.98
37.03 35.33
41.34 42.05
30.80 30.80
34.12 34.20
31.00 30.89
37.40 35.46
40.70 36.87
38.41 37.18
38.93 37.99
40.82 38.35
39.76 39.10
30.26 30.61
32.20 31.62
38.90 37.98
33.72 34.05
35.38 35.48
39.48 38.48

NT 42.00
37.88 37.38
41.34 43.42
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7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 1, Dames, 50m vrije slag

austalian run u11

1.LOCCUFIER, Fleur
2.FLORYN, Juliette
3.SCHELFAUT, Evy
4.BULTINCK, Inte
5.DROISSART, Nette
6.DE BACKER, Lore
7.ANNYS, Sofie
8.MOYAERT, Niene
9.VERBRUGGEN, Elise
10.BRUSSEEL, Miley
disVERVAECKE, Noa

14
13
13
13
15
13
13
15
15
15
14

ZIB

BzvV
VZD
BzvV
BzvV
VZG
ZIB

VZ0O
VM
BzvV
VZ0O

42.50
41.24
43.47
45.90
50.59
55.02
50.92
57.25
1:08.98
NT
52.60

SWA4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het

startsignaal van de starter)

austalian run u15

1.DE CUYPER, Femke
2.MALIPIERO, Daniela
3.DUBOIS, Jienke

4 .HUYGH, Marieke
5.PROQT, lisa-marie

6.SONNENBERG, Ann-Sofie

7.0ZTURK, Berra

8.VAN HECKE, Amber

9.CATTOOR, Pauline
10. MALFAIT, Febe
11.PANNECOUCKE, Maithé
12. GRAULUS, Josephine
13.VERGAUWE, Yanaika
14.VAN EECKE, Astrid
15.EECKHOUT, Lore
16.PANNECOUCKE, Oona
17.PROQT, Annabelle
18.HARS, Laure
19.DENECKER, Marthe

PEEL, Ylena

21.VERVAEKE, Saar
22.LONCKE, Roos
23.PUYNEERS, Rihanna
24.DE RUYCK, Fee

austalian run u19

1.VAN CUIJK, Lara
2.DE HAAN, Pien
3.DE PUE, Ine
4.COCQUYT, Ashley
5.DE VOS, Kaat
6.DE TROYER, Flavie
7.DE ROOSE, Sarah
8.CHRISTIAENS, Fleur
9.MAES, Lore
10.VAN BERGEN, Lieke
11.MARCUS, Isabel

10
09
09
09
09
10
09
10
12
12
10
10
09
10
12
11
11
12
12
12
11
12
11
11

02
05
99
07
08
08
9%
07
08
07
08

VZ0O
WVAL
BzvV
VZN
BzvV
VM
VZG
VZ0O
BzvV
VZ0
VZG
VZN
VZN
VZN
DELF
VZG
BzvV
VZO
VZD
VZO
VZD
VZO

VZG

HWV
WVAL
VZSA
VZG
VZG
VZG
VZR
VZG
DELF
HWV
WVAL

32.33
30.80
32.21
32.96
33.82
34.44
33.90
39.44
35.20
39.06
35.89
37.08
38.78
41.26
42.75
41.02
41.10
42.29
43.18
44.19
47.62
50.30
47.49
52.18

30.26
31.00
32.20
32.34
32.08
33.79
33.72
34.79
34.76
38.02
33.71

41.62
42.35
45.25
45.48
46.81
48.23
52.19
58.28
1:12.92
1:19.02
48.36

31.10
31.40
31.42
32.51
32.79
33.06
33.66
34.40
35.07
36.00
36.20
36.49
36.53
38.83
39.69
40.36
40.79
41.23
41.30
41.30
42.30
46.10
46.93
47.73

30.61
30.89
31.62
31.65
32.10
33.54
34.05
34.08
34.08
34.22
34.28
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 1, Dames, 50m vrije slag, austalian run u19

Rang

12.BONJE, Fara
13.VERMEULEN, Floor
14.BERTIER, Imany
15.ERMENS, Anouk
16.VANDAELE, Tineke
17.LAPORTE, Fleur
18.CUYLE, Zoey
19.KROESE, Jolanda
20.VAN DEN BOOM, Eline
21.MINJAUW, Geke
22.HULSKAMP, Lotte
23.VANDEBROEK, Evi

24. ROSENFELD, Laura
25.TERPSTRA, Eline
26.PEEL, Imany
27.CROMMAR, Kim

dis SCHILLEWAERT, Ofelia

Geb.

08
07
08
05
75
05
06
69
03
06
05
78
05
75
07
73
08

Club

VZN
DELF
VZN
HWV
ZIB
BzvV
BzvV
WVAL
HWV
VZG
HWV
VZN
YAV
WVAL
VZO
VZG
VZO

Insch.tijd

34.73
35.74
37.03
37.40
35.38
40.70
38.41
37.88
38.90
38.93
40.82
39.48
39.76

NT
41.34
41.34
30.80

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen” en voor het

startsignaal van de starter)
disHEMELSOET, Imani

07

VZSA

34.12

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het

startsignaal van de starter)

Programmanr. 2

Heren, 50m vrije slag

Gez.tijd

34.80
34.98
35.33
35.46
35.48
36.87
37.18
37.38
37.98
37.99
38.35
38.48
39.10
42.00
42.05
43.42
30.80

34.20

1 jaar en ouder

27/5/23 - 13:45 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tiid
eendjes - U9
1.GESTELS, Merlijn 15 BzvV 54.26 52.58
dolfijntjes - U11
1.DUBOIS, Tymen 13 BzvV 45.99 42.50
2.STRYBOS, Kobe 13 VZG 45.39 45.01
3.VERVAECKE, Mathis 13 VZO 50.51 48.54
4.PROOT, Jerome 14 BzvV 51.53 52.98
5.DE RUYCK, Rinus 13 VZG NT 56.43
6.VANMAECKELBERGHE, Bas 14 \Y/4@) 2:42.85 57.55
benjamins - U13
1.0ZTURK, Ensar 12 VZG 34.16 34.09
2.DE LATHOUWER, Maxime 11 VZG 34.32 34.42
3. TOMMELEIN, Arthur 12 VZO 35.43 35.26
4.0ZTURK, Mehmet Onat 11 VZG 33.81 35.33
5.TETAJ, Deivid 11 VZO 36.45 35.66
6.DEGREEF, Lex 11 Bzv 38.64 36.54
7.VERBRUGGEN, Liam 11 ZNM 43.75 40.79
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 2, Heren, 50m vrije slag

miniemen - U15

1.D'HEERE, Rémi 09 VZN
2. TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL
3.TETAJ, Daniel 10 VZ0O
4.MAES, Leon 10 VZN
5.DEHAEMERS, Lukas 10 VZN
6.ANNYS, Bram 10 ZIB
7.VYLDERS, Bram 10 VZN

kadetten - U17

1.DUMON, Tiebert 08 ZIB
2.VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB
3.BULTINCK, Tibbe 08 BzvV
4. EECKHOUT, Ward 08 DELF
5.KROESE, Michael 07 WVAL
6.BRILLEMAN, Diaz 08 BzV
7.DEVOS, Noah 08 VZT
8.ROMMENS, Timo 08 VZN
9.BASTEYNS, Jul 08 VZT
10.PUYNEERS, Ryan 08 VZT
11.DAELE, Liam 08 VZO
12. TERPSTRA, Daniél 07 WVAL
pupillen - U19
1.PUISSANT, Denis 05 VZT
2.AMETOV, Ibrahim 05 VZO
3.LINDENAAR, Micha 06 WVAL
4.DE VOS, Maarten 06 VZG
5.BULTYNCK, Florian 06 VZO
6.WOUDENBERG, Koen 05 HWV
7.VAN LERSBERGHE, Rune 06 ZB
8.HEUVELMANS, Artho 06 VZG
9.DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG
10.VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV

senioren - U25

1.MORTAL, Alexander 04 BzV
2.JANSE, Xander 01 HWV
3.CHRISTIAENS, Kas 04 VZG
4.JANSE, Nicky 99 HWV
5.DE ROOQCSE, Glenn 00 VZR
6.ARENTS, Matthias 04 BzV

veteranen U35

1.DOENSEN, Jeroen 92 HWV

veteranen U50

1.VERMEULEN, Gerry 78 DELF
2.STRUYVELT, Siegfried 78 VZD
3.CHRISTIAENS, Kris 74 VZG

29.70
30.69
30.55
35.11
36.48
41.74
43.44

27.86
31.12
30.12
28.69
30.40
30.07
30.93
31.17
34.22
32.48
36.45
35.47

26.27
29.11
26.12
27.20
28.02
29.90
27.54
28.10
27.90

27.74
27.20
28.68
27.60
28.58
290.98

27.40

31.01
30.67
40.16

29.15
30.31
30.81
35.39
36.88
41.51
42.08

27.22
28.41
28.47
28.51
29.25
29.48
30.38
30.83
31.07
32.18
33.08
34.24

25.92
26.28
26.37
27.23
27.56
27.62
27.76
28.01
28.78
34.35

26.21
27.51
27.61
27.66
29.93
30.11

27.56

3214
32.64
37.50

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen

29/5/23 22:29 - pagina 5



-

W\
@ va\&\\%a

International Centennial Meeting VZG
Gent, 27 - 28/5/2023

7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 2, Heren, 50m vrije slag

veteranen U55

1.TERPSTRA, Hugo
2.DE HAAN, Jan-Erik

veteranen U75
1.PAUWELS, Richard

austalian run u11

1.DUBOIS, Tymen
2.STRYBOS, Kobe
3.VERVAECKE, Mathis
4.GESTELS, Merlijn

5.PROOT, Jerome

6.DE RUYCK, Rinus
7.VANMAECKELBERGHE, Bas

austalian run u15

1.D'HEERE, Rémi

2. TERPSTRA, Kelvin
3.TETAJ, Daniel
4.0ZTURK, Ensar

5.DE LATHOUWER, Maxime
6. TOMMELEIN, Arthur
7.0ZTURK, Mehmet Onat
8.MAES, Leon

9. TETAJ, Deivid
10.DEGREEF, Lex
11.DEHAEMERS, Lukas
12.VERBRUGGEN, Liam
13.ANNYS, Bram
14.VYLDERS, Bram

austalian run u19

1.PUISSANT, Denis
2.MORTAL, Alexander
3.AMETOV, Ibrahim
4.LINDENAAR, Micha
5.DUMON, Tiebert
6.DE VOS, Maarten
7.JANSE, Xander
8.DOENSEN, Jeroen
BULTYNCK, Florian
10.CHRISTIAENS, Kas
11.WOUDENBERG, Koen
12.JANSE, Nicky
13.VAN LERSBERGHE, Rune
14. HEUVELMANS, Artho
15.VAN REYBROUCK, Thore
16.BULTINCK, Tibbe
17.EECKHOUT, Ward
18.DE LATHOUWER, Mathis
19. TERPSTRA, Hugo

72
70

53

13
13
13
15
14
13
14

09
10
10
12
11
12
11
10
11
11
10
11
10
10

05
04
05
06
08
06
01
92
06
04
05
99
06
06
08
08
08
06
72

WVAL
WVAL

BzvV
VZG
VZ0O
BzvV
BzvV
VZG
VZ0O

VZN
WVAL
VZO
VZG
VZG
VZO
VZG
VZN
VZO
BzvV
VZN

ZIB
VZN

VZT
BzvV
VZ0O
WVAL
ZIB
VZG
HWV
HWV
VZ0O
VZG
HWV
HWV
ZIB
VZG
ZIB
BzvV
DELF
VZG
WVAL

28.99
31.40

44.79

45.99
45.39
50.51
54.26
51.53

2:42.85

29.70
30.69
30.55
34.16
34.32
35.43
33.81
35.11
36.45
38.64
36.48
43.75
41.74
43.44

26.27
27.74
29.11
26.12
27.86
27.20
27.20
27.40
28.02
28.68
29.90
27.60
27.54
28.10
31.12
30.12
28.69
27.90
28.99

29.18
33.47

44.21

42.50
45.01
48.54
52.58
52.98
56.43
57.55

29.15
30.31
30.81
34.09
34.42
35.26
35.33
35.39
35.66
36.54
36.88
40.79
41.51
42.08

25.92
26.21
26.28
26.37
27.22
27.23
27.51
27.56
27.56
27.61
27.62
27.66
27.76
28.01
28.41
28.47
28.51
28.78
29.18
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 2, Heren, 50m vrije slag, austalian run u19

Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
20.KROESE, Michael o7 WVAL 30.40 29.25
21.BRILLEMAN, Diaz 08 BzvV 30.07 29.48
22.DE ROOSE, Glenn 00 VZR 28.58 29.93
23.ARENTS, Matthias 04 BzvV 29.98 30.11
24.DEVOS, Noah 08 VZT 30.93 30.38
25.ROMMENS, Timo 08 VZN 31.17 30.83
26.BASTEYNS, Jul 08 VZT 34.22 31.07
27.VERMEULEN, Gerry 78 DELF 31.01 3214
28.PUYNEERS, Ryan 08 VZT 3248 32.18
29.STRUYVELT, Siegfried 78 VZD 30.67 32.64
30.DAELE, Liam 08 VZO 36.45 33.08
31.DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL 31.40 33.47
32. TERPSTRA, Daniél 07 WVAL 3547 34.24
33.VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV NT 34.35
34.CHRISTIAENS, Kris 74 VZG 40.16 37.50
35.PAUWELS, Richard 53 VM 44.79 44.21

Programmanr. 3 Dames, 200m schoolslag 11 -79 jaar
27/5/23 - 14:00 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m 150m 200m
benjamins - U13
1. CATTOOR, Pauline 12 BzV 3:34.53 NT 49.79 54.97 55.92 53.85
2. MOYAERT, Lotte 12 VZO 3:36.90 NT 49.51 56.15 56.26 54.98
3. MALFAIT, Febe 12 VzZO 3:40.09 NT 50.94 55.69 57.14 56.32
4. PEEL, Ylena 12 \V/40] 3:43.22 NT 51.40 58.18 57.07 56.57
5. PROOT, Annabelle 11 BzvV 3:54.99 4:12.87 55.74 1:01.78 59.83 57.64
6. PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 3:58.52 3:40.00 52.69 1:02.10 1:03.83  59.90
7. LONCKE, Roos 12 VZO 4:11.14 NT 58.29 1:04.76 1:04.89 1:03.20
miniemen - U15
1. VAN HECKE, Amber 10 VZO 3:26.58 NT 54.02 46.73 54.00 51.83
2. PROOT, lisa-marie 09 BzvV 3:28.47 3:56.53 48.52 53.98 53.80 52.17
3. DUBQOIS, Jienke 09 BzV 3:32.70 3:52.59 49.16 54.83 56.80 51.91
4. PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 3:51.89 3:30.00 50.22  59.27 1:01.09 1:01.31
kadetten - U17
1. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 VZO 3:01.99 3:10.46 41.93  46.25 47.45  46.36
2. EGGERT, Evelyne 07 VZO 3:03.70 3:07.53 42.25 46.16 47.59 47.70
3. LONCKE, Noor 08 VZO 3:09.36 3:10.73 42.53 48.29 49.43 49.11
4. MARCUS, Isabel 08 WVAL 3:12.96 3:07.88 43.36 49.03 50.71 49.86
5. COCQUYT, Ashley 07 VZG 3:22.60 3:28.82 45.27 53.04 53.89 50.40
6. VERMEULEN, Floor 07 DELF 3:32.27 3:42.52 49.16 53.86 56.33 52.92
7. CHRISTIAENS, Fleur 07 VZG 3:41.11 3:34.84 46.00 55.08 59.29 1:00.74
8. MAES, Lore 08 DELF 4:02.00 4:00.00 53.19 59.96 1:04.82 1:04.03
pupillen - U19
1. DE HAAN, Pien 05 WVAL 3:01.96 2:59.19 42.02 45.91 47.66 46.37
2. MINJAUW, Geke 06 VZG 3:25.18 3:35.80 46.03 52.76 54.03 52.36
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 3, Dames, 200m schoolslag

veteranen U30

1. DE ROOSE, Sarah 96 VZR 3:33.11 3:16.77 46.09 53.82 56.32 56.88
veteranen U55

1. KROESE, Jolanda 69 WVAL 3:33.98 3:33.80 48.37 54.36 55.51 55.74

2. CROMMAR, Kim 73 VZG 4:08.08 3:53.47 54.34 1:00.70 1:05.94 1:07.10
Programmanr. 4 Heren, 200m schoolslag 11 -79 jaar
27/5/23 - 14:15 Resultaten

Rang Geb. Tiid ins. tijd 50m 100m 150m 200m

benjamins - U13

1. OZTURK, Mehmet Onat 11 VZG 3:36.55 3:30.00 48.92 56.18 57.15 54.30

2. TETAJ, Deivid 11 VZO 3:36.92 3:36.11 49.26 56.14 57.21 54.31
miniemen - U15

1. TETAJ, Daniel 10 VZO 3:21.38 3:31.79 47.16 51.42 52.31 50.49

2. VYLDERS, Bram 10 VZN 4:18.11 NT 55.99 1:.06.04 1:08.11 1:07.97
kadetten - U17

1. KROESE, Michael 07 WVAL 2:54.11 3:01.90 38.43 43.61 45.64 46.43

2. DUMON, Tiebert 08 ZIB 2:56.68 3:11.84 40.41 44.82 46.78 44.67

3. DEVOS, Noah 08 VZT 2:59.09 3:03.84 39.79 45.39 47.41 46.50
4. PUYNEERS, Ryan 08 VZT 3:08.52 3:18.36 41.88 46.72 46.40 53.52
pupillen - U19

1. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 2:57.92 3:05.67 38.72 44.05 46.77 48.38
senioren - U25

1. JANSE, Xander 01 HWV 2:45.99 2:44.78 34.68 42.26 4478 44.27
2. CHRISTIAENS, Kas 04 VZG 2:51.71 2:51.76 31.56 50.08 45.31 4476
3. ARENTS, Matthias 04 BzvV 3:12.33 2:55.53 38.53 47.75 52.67 53.38
dis DE ROOSE, Glenn 00 VZR 3:05.33 2:51.74 40.49 46.05 50.53 48.26

SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt

veteranen U45

1. EECKHOUT, Jef 79 DELF 3:04.59 3:00.81 41.00 46.97 47.89 48.73
veteranen U50

1. CHRISTIAENS, Kris 74 VZG 3:42.66 3:33.29 47.05 54.86 1:01.82 58.93
2. VERMEULEN, Gerry 78 DELF 3:47.81 4:00.00 46.89 58.45 1:02.79 59.68
veteranen U55

1. DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL 3:19.45 3:15.03 44 14 49.65 52.26 53.40
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 5 Dames, 100m rugslag
27/5/23 - 14:30

6 -79 jaar
Resultaten

Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m
eendjes - U9
1. DROISSART, Nette 15 Bzv 2:01.22 2:28.18
2. MOYAERT, Niene 15 VZO 2:27.75 3:29.76
3. BRUSSEEL, Miley 15 BzvV 3:01.73 NT

dolffijntjes - U11

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 1:46.91 1:46.86
2. LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 1:51.29 2:01.33
3. SCHELFAUT, Evy 13 VZD 1:51.40 NT
4. VERVAECKE, Noa 14 \740) 1:59.84 NT
5. ANNYS, Sofie 13 ZIB 2:01.06 NT
6. DE BACKER, Lore 13 VZG 2:03.77 NT
dis BULTINCK, Inte 13 Bzv 2:07.37 2:17.61

SW6-RS5 - meerdere armslagen bij keerpunt na verlaten van rugligging

benjamins - U13

1. CATTOOR, Pauline 12 BZvV 1:24.89 1:26.27
2. HARS, Laure 12 \740) 1:44.58 1:47.25
3. DENECKER, Marthe 12 VZD 1:56.11 NT
dis MOYAERT, Lotte 12 VZO 1:37.32 1:36.94

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging

dis VERVAEKE, Saar 11 VZD 1:57.80 NT
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging

dis PUYNEERS, Rihanna 11 VZT 2:00.70 NT
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur

miniemen - U15

1. MALIPIERO, Daniela 09 WVAL 1:18.04 1:21.15
2. DE CUYPER, Femke 10 \V/40] 1:19.90 1:19.70
3. HUYGH, Marieke 09 VZN 1:22.48 1:20.58
4. DUBOIS, Jienke 09 BzvV 1:24.45 1:32.75
5. OZTURK, Berra 09 VZG 1:31.18 1:31.16
6. VAN HECKE, Amber 10 \V740] 1:31.55 1:32.56
7. VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 1:37.29 1:39.13
dis GRAULUS, Josephine 10 VZN 1:40.04 1:57.34
SW6-RS5 - meerdere armslagen bij keerpunt na verlaten van rugligging
dis VAN EECKE, Astrid 10 VZN 1:44.83 1:51.24

SW6-RS5 - meerdere armslagen bij keerpunt na verlaten van rugligging

kadetten - U17

100m

1. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 \V740] 1:14.21 NT
2. HEMELSOET, Imani 07 VZSA 1:22.71 1:23.20
3. BERTIER, Imany 08 VZN 1:38.13 1:41.57
4. VERMEULEN, Floor 07 DELF 1:39.96 1:39.86
5. PEEL, Imany 07 VZO 2:06.04 2:04.65
dis DE TROYER, Flavie 08 VZG 1:25.82 1:27.59
SW4-ST4 - starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen” van de starter
Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 29/5/23 22:29 - pagina 9
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 5, Meisjes, 100m rugslag, kadetten - U17

Rang Geb.

dis BONJE, Fara 08

Tijd ins. tijd
VZN 1:29.25 1:29.26

50m 100m

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de

armtrekbeweging

pupillen - U19

1. ERMENS, Anouk 05
2. HULSKAMP, Lotte 05
3. CUYLE, Zoey 06
4. ROSENFELD, Laura 05
dis LAPORTE, Fleur 05

HWV 1:29.69 1:31.09
HWV 1:32.05 1:31.25
BZvV 1:41.39 1:36.54
W 1:43.96 1:44.81
Bzv 1:36.68 1:42.58

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de

armtrekbeweging

senioren - U25
1. VAN CUIJK, Lara 02
2. VAN DEN BOOM, Eline 03
veteranen U50
1. VANDAELE, Tineke 75

Programmanr. 6
27/5/23 - 14:50

HWV 1:13.08 1:12.32
HWV 1:42.03 1:39.46
ZIB 1:32.25 1:31.19

Heren, 100m rugslag

6 -79 jaar
Resultaten

Rang Geb.
eendjes - U9
1. GESTELS, Merlijn 15

dolfiinties - U11

1. STRYBOS, Kobe 13
2. DUBOIS, Tymen 13
3. VERVAECKE, Mathis 13
4. PROOT, Jerome 14

dis VANMAECKELBERGHE, B14

SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur

benjamins - U13

1. DE LATHOUWER, Maxime11
2. TOMMELEIN, Arthur 12
3. OZTURK, Ensar 12

miniemen - U15

1. D'HEERE, Rémi 09
2. MAES, Leon 10
3. DEHAEMERS, Lukas 10
4. ANNYS, Bram 10
5. VYLDERS, Bram 10
dis TERPSTRA, Kelvin 10

Tijd ins. tijd
BzvV 2:08.48 NT
VZG 1:45.77 NT
BzvV 1:47.44 2:07.03
VZO 1:54.43 NT
BzvV 2:18.11 2:32.01
VZO 2:09.91 NT

VZG 1:30.84 1:38.40
VZO 1:32.73 1:32.38
VZG 1:33.41 1:32.82
VZN 1:15.29 1:17.24
VZN 1:34.62 1:30.77
VZN 1:43.86 1:58.43
ZIB 1:45.74 NT
VZN 1:55.50 1:55.83
WVAL 1:21.28 1:27.58

50m 100m

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de

armtrekbeweging

Splash Meet Manager, 11.76727
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Programmanr. 6, Heren, 100m rugslag

kadetten - U17

1. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 1:11.69 1:12.45
2. EECKHOUT, Ward 08 DELF 1:13.23 1:14.55
3. BULTINCK, Tibbe 08 BZvV 1:20.24 1:17.17
4. BASTEYNS, Jul 08 VZT 1:22.34 1:22.19
5. ROMMENS, Timo 08 VZN 1:23.77 1:25.82
dis TERPSTRA, Daniél 07 WVAL 1:45.76 NT

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging

pupillen - U19

1. AMETQV, Ibrahim 05 VZO 1:07.55 1:09.31
2. BULTYNCK, Florian 06 \V740] 1:09.26 1:23.69
3. PUISSANT, Denis 05 vZT 1:12.11 1:14.08
4. WOUDENBERG, Koen 05 HWV 1:14.44 1:13.07
5. VAN LERSBERGHE, Rune06 ZIB 1:15.67 1:12.89
6. VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV 1:41.50 NT

senioren - U25

1. JANSE, Nicky 99 HWV 1:08.78 1:10.67
2. MORTAL, Alexander 04 BZvV 1:09.96 1:10.91

veteranen U35
1. DOENSEN, Jeroen 92 HWV 1:11.56 1:09.80

veteranen U55

1. TERPSTRA, Hugo 72 WVAL 1:16.73 NT

veteranen U70

1. WARMERDAM, Ad 58 WVAL 1:31.45 1:36.32
Programmanr. 7 Dames, 50m vlinderslag 9-79jaar
27/5/23 - 15:05 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
dolfijntjes - U11
1.FLORYN, Juliette 13 Bzv 53.73 53.26
2.LOCCUFIER, Fleur 14 ZB 1:02.06 1:05.92

benjamins - U13

1.CATTOOR, Pauline 12 BzvV 44.91 40.02
2.MOYAERT, Lotte 12 VZ0O 53.44 46.22
3.HARS, Laure 12 VZ0O 55.07 48.24
4. PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 54.29 50.26
5.PROOT, Annabelle 11 BzvV NT 55.68

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 29/5/23 22:29 - pagina 11
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Programmanr. 7, Dames, 50m vlinderslag

miniemen - U15

1.MALIPIERO, Daniela 09 WVAL 33.33 34.58
2.HUYGH, Marieke 09 VZN 38.52 38.79
3.DUBOQIS, Jienke 09 Bzv 41.49 39.41
4.PROCQT, lisa-marie 09 Bzv 53.27 42.10
5.SONNENBERG, Ann-Sofie 10 ZVM 43.94 42.29
6.PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 43.02 43.22
7.GRAULUS, Josephine 10 VZN 49.09 44.37
8.0ZTURK, Berra 09 VZG 44 .43 47.62
9.VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 46.16 48.08
10.VAN EECKE, Astrid 10 VZN 1:03.14 5717

kadetten - U17

1.SCHILLEWAERT, Ofelia 08 VZO 35.78 34.93
2.DE VOS, Kaat 08 VZG NT 35.85
3.BONJE, Fara 08 VZN 38.77 38.70
4. HEMELSOET, Imani o7 VZSA 38.02 38.79
5.COCQUYT, Ashley 07 VZG 37.54 39.44
6.LONCKE, Noor 08 VZO 38.78 39.53
7.MARCUS, Isabel 08 WVAL 41.59 40.09
8.VAN BERGEN, Lieke 07 HWV NT 40.56
9.BERTIER, Imany 08 VZN 42.09 41.57
pupillen - U19
1.DE HAAN, Pien 05 WVAL 33.00 33.85
2.CUYLE, Zoey 06 Bzv 47.84 40.99
3.ERMENS, Anouk 05 HWV 44.40 42.30
4. LAPORTE, Fleur 05 Bzv 50.15 46.37
5.MINJAUW, Geke 06 VZG 50.24 50.48

senioren - U25
1.DE PUE, Ine 99 VZSA 34.72 34.78
2.VAN DEN BOOM, Eline 03 HWV 49.46 51.88
veteranen U50
1.VANDEBROEK, Evi 78 VZN 50.77 49.96
2. TERPSTRA, Eline 75 WVAL NT 52.40
veteranen U55
1.KROESE, Jolanda 69 WVAL 48.81 47.90

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 29/5/23 22:29 - pagina 12



-

W\
@ va\&\\%a

International Centennial Meeting VZG

Gent, 27 - 28/5/2023

7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 8 Heren, 50m vlinderslag 9-79jaar
27/5/23 - 15:15 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
dolfijntjes - U11
1.DUBOQIS, Tymen 13 BzvV 54.07 56.84
benjamins - U13
1.DE LATHOUWER, Maxime 11 VZG 41.17 39.80
2.TETAJ, Deivid 11 VZO 42.94 40.85
3.0ZTURK, Ensar 12 VZG 46.11 47.20
4. DEGREEF, Lex 11 Bzv NT 48.54
5.VERBRUGGEN, Liam 11 ZNM 53.72 51.04
miniemen - U15
1. TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL 40.10 34.62
2.D'HEERE, Rémi 09 VZN 35.77 35.20
3.MAES, Leon 10 VZN 43.30 44.87
4. DEHAEMERS, Lukas 10 VZN 48.36 48.45
5.ANNYS, Bram 10 ZB 1:03.11 53.05
kadetten - U17
1.DUMON, Tiebert 08 ZIB 3242 31.85
2.KROESE, Michael 07 WVAL 34.03 31.95
3.VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 34.90 32.64
4.BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 34.85 33.7
5.EECKHOUT, Ward 08 DELF 33.39 34.96
6.DEVOS, Noah 08 VZT 37.48 37.23
7.DAELE, Liam 08 VZO 43.33 37.40
8.ROMMENS, Timo 08 VZN 39.38 38.78
pupillen - U19
1.PUISSANT, Denis 05 VZT 28.32 28.74
2.LINDENAAR, Micha 06 WVAL 30.05 29.61
3.AMETOV, lbrahim 05 VZO 31.22 29.62
4. ONCKE, Daan 06 VZO 31.02 29.73
5.DE VOS, Maarten 06 VZG 30.13 29.81
6.BULTYNCK, Florian 06 \Y/4@) 31.15 29.98
7.WOUDENBERG, Koen 05 HWV NT 31.67
8.VAN LERSBERGHE, Rune 06 Z1B 31.13 32.22
9.DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 35.61 39.81
10.VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV NT 45.29
senioren - U25
1.MORTAL, Alexander 04 Bzv 31.17 28.31
2.JANSE, Nicky 99 HWV 30.44 29.52
3.CHRISTIAENS, Kas 04 VZG 30.39 30.22
4.JANSE, Xander 01 HWV 30.92 30.48
5.ARENTS, Matthias 04 Bzv 37.08 37.03
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Programmanr. 8, Heren, 50m vlinderslag

veteranen U50

1.STRUYVELT, Siegfried 78 VZD NT 42.63
veteranen U55
1.DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL NT 39.72
Programmanr. 9 Dames, 200m vrije slag 6 -79 jaar
27/5/23 - 15:20 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m 150m 200m
eendjes - U9
1. DROISSART, Nette 15 Bzv 3:34.48 4:29.35 50.15 55.80 55.30  53.23
2. MOYAERT, Niene 15 VZO 5:06.31 NT 1:04.49 1:21.29 1:19.53 1:21.00
3. BRUSSEEL, Miley 15 BzV 6:18.03 NT 1:18.90 1:37.21 1:45.77 1:36.15
dolfijntjes - U11
1. LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 3:27.33 3:34.16 49.36 54.54 53.54 49.89
2. FLORYN, Juliette 13 BzvV 3:36.31 3:38.71 46.04 54.63 59.24 56.40
3. SCHELFAUT, Evy 13 VZD 3:57.49 NT 52.79 1:04.95 1:06.87 52.88
dis VERVAECKE, Noa 14 VZ0O NT
SW10-WE2 - de volledige afstand niet gezwommen
benjamins - U13
1. CATTOOR, Pauline 12 BzV 2:56.38 3:12.53 39.02 44.74 47.58 45.04
2. MOYAERT, Lotte 12 VzZO 3:12.40 3:20.91 45.63 49.79 51.16 45.82
3. MALFAIT, Febe 12 \V/40] 3:13.22 3:51.49 41.97 48.25 51.90 51.10
4. HARS, Laure 12 VZO 3:19.14 3:31.85 4539 5263 52.00 49.12
5. EECKHOUT, Lore 12 DELF 3:19.88 3:23.33 43.53 52.83 53.53 49.99
6. PEEL, Ylena 12 VZO 3:24.42 3:37.58 46.38 52.71 55.55 49.78
7. PROOT, Annabelle 11 BzV 3:32.01 3:53.90 46.79 53.62 57.05 54.55
8. PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 3:34.82 3:40.78 47.53 57.36 58.32 51.61
9. DENECKER, Marthe 12 VZD 3:37.45 NT 48.03 56.10 58.93 54.39
10. LONCKE, Roos 12 VZO 4:02.73 4:33.04 56.08 1:04.07 1:03.39  59.19
miniemen - U15
1. DE CUYPER, Femke 10 VZO 2:27.56 2:27.02 34.03 38.08 38.75 36.70
2. HUYGH, Marieke 09 VZN 2:40.69 2:48.51 36.12 41.07 43.32 40.18
3. PROOT, lisa-marie 09 BzV 2:44.30 2:59.52 37.23 41.73 45.14 40.20
4. OZTURK, Berra 09 VZG 2:49.84 3:02.09 38.42 44.61 46.21 40.60
5. SONNENBERG, Ann-Sofie10 2WM 2:53.02 3:04.40 39.23 44.55 45.71 43.53
6. VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 2:59.81 3:08.59 39.97 45.96 48.71 45.17
7. VAN HECKE, Amber 10 VZO 3:04.97 NT 39.62 49.38 50.16 45.81
8. PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 3:09.43 3:07.94 42.86 50.39 49.82 46.36
9. GRAULUS, Josephine 10 VZN 3:12.25 NT 41.60 50.05 51.19 49.41
10. VAN EECKE, Astrid 10 VZN 3:19.78 NT 44.25 51.22 51.81 52.50
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Programmanr. 9, Dames, 200m vrije slag

kadetten - U17

1. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 VZO 2:21.06 2:25.73 32.54 35.51 37.05 35.96
2. LONCKE, Noor 08 VZO 2:24.23 2:26.82 32.02 35.57 38.30 38.34
3. DE VOS, Kaat 08 VZG 2:31.42 2:34.43 35.41 38.06 39.46 38.49
4. EGGERT, Evelyne 07 VZO 2:31.53 2:38.06 35.60 39.69 39.70 36.54
5. DE TROYER, Flavie 08 VZG 2:44.59 2:59.10 38.58 42.97 43.29 39.75
6. MARCUS, Isabel 08 WVAL 2:49.78 3:00.73 38.53 4411 45.56 41.58
7. BONJE, Fara 08 VZN 2:56.36 2:57.22 40.77 46.54 47.00 42.05
8. MAES, Lore 08 DELF 3:02.52 3:07.29 40.85 45.37 49.57 46.73
9. BERTIER, Imany 08 VZN 3:03.58 3:10.29 41.50 47.43 48.47 46.18
10. CHRISTIAENS, Fleur 07 VZG 3:03.78 3:01.47 37.52 47.36 50.07 48.83
11. PEEL, Imany 07 VZO 3:45.12 3:33.47 50.14 58.78 58.72 57.48
pupillen - U19

1. LAPORTE, Fleur 05 BzvV 3:07.94 3:12.69 41.95 48.04 49.46 48.49
2. MINJAUW, Geke 06 VZG 3:14.06 3:30.00 44.66 51.12 52.17 46.11
senioren - U25

1. VAN CUIJK, Lara 02 HWV 2:26.75 2:19.30 33.76 36.68 12:49.79

2. DE PUE, Ine 99 VZSA 2:33.76 2:28.54 33.81 38.64 40.66 40.65
veteranen U30

1. VAN DIJK, Michelle 98 HWV 2:22.67 2:20.49 33.10 36.49 36.72 36.36
2. DE ROOSE, Sarah 96 VZR 2:51.28 2:42.89 38.05 33.98 54.69 44 .56
veteranen U50

1. VANDAELE, Tineke 75 ZIB 2:52.81 2:50.94 38.38 43.40 46.63 44 .40
2. VANDEBROEK, Evi 78 VZN 3:15.59 3:16.74 43.73 48.67 52.39 50.80
Programmanr. 10 Heren, 200m vrije slag 6 - 79 jaar
27/5/23 - 16:05 Resultaten

Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m 150m 200m

eendjes - U9

1. GESTELS, Merlijn 15 BzvV 4:28.80 6:57.53 1:00.72 1:11.20 1:09.62 1:07.26
dolffijntjes - U11

1. DUBOIS, Tymen 13 Bz 3:49.50  4:38.19 50.93 1:00.25 1:01.93  56.39
2. VERVAECKE, Mathis 13 VZO 4:08.06 NT 54.10 1:03.50 1:07.57 1:02.89
3. PROOT, Jerome 14 Bzv 4:17.04 7:01.28 59.24 1:07.31 1:07.40 1:03.09
benjamins - U13

1. TETAJ, Deivid 11 VZO 2:52.85 3:03.38 40.27 45.29 45.54 41.75
2. OZTURK, Ensar 12 VZG 2:52.99 2:47.43 38.86 45.33 45.97 42.83
3. DE LATHOUWER, Maxime11 VZG 3:01.21 3:14 .47 43.95 48.81 49.51 38.94
4. OZTURK, Mehmet Onat 11 VZG 3:07.29 3:08.49 42.68 49.81 50.23 44.57
5. TOMMELEIN, Arthur 12 VZO 3:08.64 3:34.63 44.00 49.28 49.80 45.56
6. DEGREEF, Lex 11 Bzv 3:20.82 NT 43.06 54.38 53.93 49.45
7. VERBRUGGEN, Liam 11 W 3:20.83 3:23.73 45.44 52.22 53.76 49.41
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Programmanr. 10, Heren, 200m vrije slag

miniemen - U15

D'HEERE, Rémi
TETAJ, Daniel
MAES, Leon
DEHAEMERS, Lukas
VYLDERS, Bram

gL =

kadetten - U17

DUMON, Tiebert
DEVOS, Noah
BASTEYNS, Jul
BULTINCK, Tibbe
PUYNEERS, Ryan
ROMMENS, Timo
BRILLEMAN, Diaz
DAELE, Liam
TERPSTRA, Daniél

CoOoNooRARLON =

pupillen - U19

1. DE VOS, Maarten
2. LONCKE, Daan

09
10
10
10
10

08
08
08
08
08
08
08

07

06
06

3. VAN LERSBERGHE, Rune06

4. HEUVELMANS, Artho

senioren - U25

1. CHRISTIAENS, Kas
2. DE ROOSE, Glenn
veteranen U45

1. EECKHOUT, Jef

veteranen U50

1. VERMEULEN, Gerry
2. CHRISTIAENS, Kris
veteranen U55

1. TERPSTRA, Hugo

veteranen U65
1. CAESTECKER, Wilfried

veteranen U75
1. PAUWELS, Richard

06

04
00

79

78
74

72

61

53

VZN
VZO
VZN
VZN
VZN

ZIB

BZvV

VZN

Bzv
VZO
WVAL

VZG
\740)
ZIB

VZG

VZG
VZR

DELF

DELF
VZG

WVAL

VZSA

2:27.19
2:40.93
3:02.26
3:05.33
3:35.13

2:15.10
2:27.67
2:32.24
2:34.70
2:37.59
2:39.65
2:45.86
2:50.75
3:08.58

2:08.80
2:11.22
2:23.35
2:24.57

2:20.91
2:26.65

2:22.63

2:43.69
3:24.36

2:21.73

3:02.72

3:59.57

2:30.18
2:57.53
3:07.99
3:10.02

NT

2:17.711
2:30.17
2:46.76
2:42.18
2:35.47
2:38.94
2:42.18
2:53.92
3:38.51

2:08.84
2:20.50
2:17.99
2:21.51

2:21.54
2:19.48

2:23.36

2:43.03
3:20.33

2:22.54

3:15.70

3:54.66

32.26
36.34
40.66
41.86
46.46

31.32
33.18
35.77
34.39
36.12
37.24
34.60
39.07
39.72

29.21
29.57
32.71
32.69

32.19
32.30

32.58

35.12
44.79

32.34

39.53

49.45

37.04 3917  38.72
4135 4337  39.87
46.99 5015  44.46
47.99 4925  46.23
57.09 57.15 54.43
3453  34.92  34.33
37.08 3945  37.96
39.28  39.20  37.99
4114 3582  43.35
4022 4145  39.80
4141 4221 3879
39.94 3514  56.18
44.62 4542  41.64
4773 5337 4776
3290 34.06 32.63
32.96 3437  34.32
36.77 3725  36.62
36.57 38.87  36.44
36.10 3745 35.17
36.76 3856  39.03
36.36 3678  36.91
4164 4503  41.90
51.15  55.03  53.39
3574 3711  36.54
4475  48.78  49.66
59.78 1:06.00 1:04.34

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 11

Dames, 4 x 50m wisselslag

open leeftijdsgroep

27/5/23 - 17:05 Resultaten
Rang Club Insch.tijd Gez.tijd
1.Vzo 1 VZO 2:38.50 2:23.94
DE CUYPER, Femke 10 38.79 SCHILLEWAERT, Ofelia 08 33.98
EGGERT, Evelyne 07 40.25 LONCKE, Noor 08 30.92
2.Helmondse Watervrienden 1 HWV NT 2:30.45
HULSKAMP, Lotte 05 43.10 VAN CUIJK, Lara 02 34.61
VAN BERGEN, Lieke 07 42.44 VAN DIJK, Michelle 98 30.30
3.Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 2:33.19 2:31.28
DE TROYER, Flavie 08 40.11 DE VOS, Kaat 08 36.33
COCQUYT, Ashley 07 42.04 OzZTURK, Berra 09 32.80
4.Bzv 1 BzV 2:43.96 2:37.36
CATTOOR, Pauline 12 38.92 DUBOIS, Jienke 09 39.69
CUYLE, Zoey 06 46.05 PROOT, lisa-marie 09 32.70
5.WV Almere 1 WVAL NT 2:40.37
DE HAAN, Pien 05 35.83 MALIPIERO, Daniela 09 36.14
TERPSTRA, Eline 75 53.00 MARCUS, Isabel 08 35.40
6.Vzn 1 VZN 2:45.71 2:40.97
HUYGH, Marieke 09 38.65 BONJE, Fara 08 37.76
VERGAUWE, Yanaika 09 46.43 BERTIER, Imany 08 38.13
7.Vrije Zwemmers Gent 2 VZG 2:50.59 2:51.77
CHRISTIAENS, Fleur 07 4412 PANNECOUCKE, Maithé 10 43.72
MINJAUW, Geke 06 44.07 PANNECOUCKE, Oona 11 39.86
8.Bzv 2 BzV 3:14.89 3:16.58
LAPORTE, Fleur 05 44.21 FLORYN, Juliette 13 54.08
PROOT, Annabelle 11 51.99 BULTINCK, Inte 13 46.30
Programmanr. 12 Heren, 4 x 50m wisselslag open leeftijdsgroep
27/5/23 -17:10 Resultaten
Rang Club Insch.tijd Gez.tijd
1.Helmondse Watervrienden 1 HWV 2:04.17 2:01.84
DOENSEN, Jeroen 92 32.90 JANSE, Nicky 99 29.12
JANSE, Xander 01 32.05 WOUDENBERG, Koen 05 27.77
2.Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 2:05.08 2:03.63
DE VOS, Maarten 06 31.62 HEUVELMANS, Artho 06 31.92
CHRISTIAENS, Kas 04 32.87 DE LATHOUWER, Mathis 06 27.22
3.Vzo 1 VZ0O 2:16.66 2:04.25
BULTYNCK, Florian 06 30.75 AMETOV, Ibrahim 05 29.10
LONCKE, Daan 06 34.25 TETAJ, Daniel 10 30.15
4.Bzv 1 BzV 2:13.42 2:08.74
BULTINCK, Tibbe 08 35.09 MORTAL, Alexander 04 28.15
ARENTS, Matthias 04 35.92 BRILLEMAN, Diaz 08 29.58
5.WV Almere 1 WVAL 2:11.54 2:10.98
KROESE, Michael 07 34.53 LINDENAAR, Micha 06 29.94
TERPSTRA, Hugo 72 36.69 TERPSTRA, Kelvin 10 29.82
6.Vzt 1 VZT 2:17.07 2:12.56
BASTEYNS, Jul 08 36.41 PUISSANT, Denis 05 29.08
PUYNEERS, Ryan 08 37.04 DEVOS, Noah 08 30.03

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen

29/5/23 22:29 - pagina 17



sport \3\\\&1\“&\\\'&““\\\ 7 F Ro s

MULTISPORT VLAANDEREN

International Centennial Meeting VZG
Gent, 27 - 28/5/2023

Programmanr. 12, Heren, 4 x 50m wisselslag, open leeftijdsgroep

Rang Club

Insch.tijd Gez.tijd
7.Zwemclub Interbad Brugge 1 ZIB 2:34.01 2:28.54
VAN REYBROUCK, Thore 08 34.41 VAN LERSBERGHE, Rune 06 32.80
ANNYS, Bram 10 53.38 DUMON, Tiebert 08 27.95
8.Bzv 2 BzvV 3:33.34 3:40.30
GESTELS, Merlijn 15 1:01.14 DUBOIS, Tymen 13 57.27
PROOT, Jerome 14 1:03.18 DEGREEF, Lex 11 38.71
dis Vrije Zwemmers Gent 2 VZG 2:49.80 2:43.69
SW9-WS3 + - onderdeel niet beéindigd zoals voorgeschreven voor die slag - viinderslag - niet met
beide handen gelijktijdig aantikken bij aankomst - en/of handen niet gescheiden
STRYBOS, Kobe 13 48.13 DE LATHOUWER, Maxime 11 39.09
OZTURK, Mehmet Onat 11 43.72 OZTURK, Ensar 12 32.75

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 29/5/23 22:29 - pagina 18



WEDSTRIJDLEIDING 27/05/2023 :

Scheidsrechter :

Starter - Aankomstrechter :

Mattens H. (TCF)

Peel M (VZO)

Zweminspecteur : Mattens H. (TCF )
Pensis J.P. (TCF)
Peel M. ( VZO)
Jurysecretaris : Blockland J.W. (VZG)
Beyens G. (VZG)
Keerpuntrechter :
Micro : Jamart K. (VZG)
Uitslagen : Van Uytsel L. (TCF)
Wedstrijdbode : Cocquyt E.(VZG)
Hoofdtijdopnemer : Harks P. (HWV)
Tijdopnemers :
Baan 1 | Schepers C. VZSA
Baan 2 | Lindenaar F. WVAL Vylders N. VZN
Baan 3 | De Roose P. VZR Van Poucke K. ZIB
Baan4 | De Vos F. VZG De Jaegers C. BZV
Baan 5 | De Jongh K. VZG Lindenaar I. WVAL
Baan 6 | Dale D. VZ0
Clubafgevaardigden :
Vrije zwemmers Tienen VZT Merckx 1.
Blankenberges Zwemvereniging BZV Boegebeur D.
Zwemclub Vrij Merksem ZVM Ruts S.
Vrije zwemmers Drongen VZD Struyvelt S.
Zwemclub Delfino DELF Vermeulen G.
Vrije zwemmers Sint Amandsberg ~ VZSA Caestecker W.
Zwemclub Interbad Brugge ZIB Van Reybrouck C.
Vrije zwemmers Ronse VZR De Roose S.
Watervrienden Almere WVAL Terpstra H.
Helmondse Watervrienden HWV Harks P.
Vrije zwemmers Oostende VZ0O Loncke S.
Vrije zwemmers Nieuwpoort VZN Moeyaert R.
Vrije zwemmers Gent VZG Jamart P.
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International Centennial Meeting VZG

Gent, 27 - 28/5/2023

7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 15 Dames, 50m schoolslag 6 -79 jaar
28/5/23 - 10:00 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
eendjes - U9
1.DROISSART, Nette 15 BzvV 1:11.51 1:07.50
2.BRUSSEEL, Miley 15 BzvV NT 1:16.94
dolfijntjes - U11
1.FLORYN, Juliette 13 Bzv 51.12 51.29
2.LOCCUFIER, Fleur 14 Z1B 59.28 57.00
3.COLENBIER, Pia 14 Z1B NT 57.88
4.DE BACKER, Lore 13 VZG 1:03.09 59.44
benjamins - U13
1.CATTOOR, Pauline 12 Bzv 44.96 46.34
2.VERHELST, Lola 11 VZR NT 53.36
3.DE RUYCK, Fee 11 VZG 56.26 53.69
4.VAN DEN BERGEN, Leni 11 VZR NT 1:07.82
miniemen - U15
1.MALIPIERO, Daniela 09 WVAL 42.80 41.88
2.COCQUIT, Eline 10 ZB 53.89 52.96
kadetten - U17
1.D'HOORE, Emma 07 ZB 38.76 39.71
2.MARCUS, Isabel 08 WVAL 41.14 40.85
3.VAN BERGEN, Lieke 07 HWV NT 41.23
4.COCQUYT, Ashley o7 VZG 41.44 42.82
5.GOOSSENS, Lena 07 VZT 51.72 46.26
pupillen - U19
1.DE HAAN, Pien 05 WVAL 38.10 39.38
2.GANSEMANS, Margaux 06 VZR 43.19 41.77
disERMENS, Anouk 05 HWV 47.80 45.67

SW7-S8817 - verkeerde volgorde schoolslagcyclus uitgevoerd (armbeweging wordt niet gevolgd door

beenbeweging ) ( toegelaten bij de laatste beweging voor keerpunt en aankomst )

senioren - U25
1.VAN CUIJK, Lara

veteranen U30
1.DE ROOSE, Sarah

veteranen U50

1.VANDAELE, Tineke
2. TERPSTRA, Eline

02 HWV
9% VZR
75 ZIB

75 WVAL

39.20 40.58
41.98 43.83
48.34 48.76

NT 51.59

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen
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Programmanr. 16 Heren, 50m schoolslag 6 -79 jaar
28/5/23 - 10:10 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
eendjes - U9
1.GESTELS, Merlijn 15 BzvV 1:00.53 1:01.39
dolfijntjes - U11
1.DUBOIS, Tymen 13 Bzv 54.37 49.28
2.STRYBOS, Kobe 13 VZG 1:01.80 1:00.60
3.DE RUYCK, Rinus 13 VZG 1:12.26 1:05.60
disDE BACKER, Mathis 13 VZG NT 1:06.27
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
benjamins - U13
1.VERBRUGGEN, Liam 11 VM 54.63 53.65
2.JACOBS, Lou 11 VM 56.37 56.26
miniemen - U15
1.EL HANIOUI, llias 09 Z1B 55.58 54.94
kadetten - U17
1.KROESE, Michael 07 WVAL 37.80 34.89
2.WINDERICKX, Ruhne 07 ZB 37.04 35.81
3.DUMON, Tiebert 08 ZB 38.81 36.58
4. PUYNEERS, Ryan 08 VZT 38.62 37.29
5.STRUYVELT, Arne 08 VZD 36.83 37.56
VAN REYBROUCK, Thore 08 ZB 41.15 37.56
7.EECKHOUT, Ward 08 DELF 36.94 37.89
8.BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 40.40 38.05
9.DEVOS, Noah 08 VZT 38.34 38.29
10.COCQUIT, Sam 08 ZB 41.80 40.47
11. TERPSTRA, Daniél 07 WVAL 53.71 49.43
dis COCQUIT, Lander 07 ZB 35.84 35.03
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
pupillen - U19
1.PUISSANT, Denis 05 VZT 35.41 34.83
2.DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 35.73 36.20
3.BAUWENS, Arnaud 06 ZB 43.81 36.52
4. WOUDENBERG, Koen 05 HWV 39.70 38.25
senioren - U25
1.JANSE, Xander 01 HWV 32.10 32.33
2.ARENTS, Matthias 04 Bzv 34.73 35.49
3.MORTAL, Alexander 04 Bzv 35.70 35.60
4. DOENSEN, Niels 01 HWV NT 38.62
5.DE ROOSE, Glenn 00 VZR 36.62 38.73

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen
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MULTISPORT VLAANDEREN

Programmanr. 16, Heren, 50m schoolslag

veteranen U50

1.STRUYVELT, Siegfried 78 VZD 41.68 43.26
veteranen U55
1.TERPSTRA, Hugo 72 WVAL 37.00 37.04
2.DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL 41.18 41.32
veteranen U75
1.PAUWELS, Richard 53 M 53.19 52.04
Programmanr. 17 Dames, 100m vlinderslag 11-79 jaar
28/5/23 - 10:15 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
benjamins - U13
1. CATTOOR, Pauline 12 BzvV 1:37.05 NT
miniemen - U15
1. DUBQOIS, Jienke 09 BzvV 1:35.32 1:39.41
kadetten - U17
1. DE VOS, Kaat 08 VZG 1:25.70 NT
senioren - U25
1. PERSIJN, Lies 03 VZR 1:17.99 NT
veteranen U30
1. VAN DIJK, Michelle 98 HWV 1:17.05 1:13.40
veteranen U55
1. KROESE, Jolanda 69 WVAL 1:52.06 NT
Programmanr. 18 Heren, 100m vlinderslag 11 -79 jaar
28/5/23 - 10:20 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
benjamins - U13
1. DE LATHOUWER, Maxime11 VZG 1:39.93 1:35.27
miniemen - U15
1. TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL 1:23.18 NT
2. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 1:26.05 1:24.75

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen
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Programmanr. 18, Heren, 100m vlinderslag

kadetten - U17

Rang

1. WINDERICKX, Ruhne 07 ZIB 1:05.52 1:05.85

2. DUMON, Tiebert 08 ZIB 1:16.28 1:15.07

3. COCQUIT, Lander 07 ZIB 1:32.77 1:24.57

pupillen - U19

1. PUISSANT, Denis 05 VZT 1:09.76 1:06.60

2. HEUVELMANS, Artho 06 VZG 1:15.71 1:14.93

senioren - U25

1. MORTAL, Alexander 04 BzV 1:06.37 1:04.69

2. JANSE, Nicky 99 HWV 1:06.76 1:07.75

veteranen U45

1. EECKHOUT, Jef 79 DELF 1:15.60 1:14.42

Programmanr. 19 Dames, 200m rugslag 9-79jaar
28/5/23 - 10:25 Resultaten

Geb. Tiid ins. tijd 50m 100m 150m 200m

dolffijntjes - U11

1. FLORYN, Juliette 13 BzvV 3:38.46 NT 50.32 54.88 57.69 55.57
benjamins - U13

1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 3:08.67 NT 43.90 48.63 49.55 46.59
miniemen - U15

1. MALIPIERO, Daniela 09 WVAL 2:54.54 2:48.90 39.55 43.96 46.24 44.79
kadetten - U17

1. DE TROYER, Flavie 08 VZG 3:05.80 3:05.75 4513 47.15 48.00 45.52
2. DE VOS, Kaat 08 VZG 3:14.38 NT 46.34 49.62 50.05 48.37
dis MARCUS, Isabel 08 WVAL 3:06.47 3:04.74 45.65 46.26 48.68 45.88

SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging

pupillen - U19

1. HULSKAMP, Lotte 05 HWV 3:16.05 3:14.00 47.25 49.83 50.00 48.97
senioren - U25

1. VAN CUIJK, Lara 02 HWV 2:43.64 2:30.90 38.63 40.40 42.62 41.99
2. DE PUE, Ine 99 VZSA 2:52.45 2:52.63 39.73 42.30 45.04 45.38
veteranen U50

1. VANDAELE, Tineke 75 ZIB 3:15.77 NT 46.57 50.43 50.77 48.00

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen
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Gent, 27 - 28/5/2023

Programmanr. 20 Heren, 200m rugslag 9-79jaar
28/5/23 - 10:35 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m 150m 200m
kadetten - U17
1. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 2:33.76 3:03.32 35.64 39.55 40.07 38.50
pupillen - U19
1. DE VOS, Maarten 06 VZG 2:23.95 2:23.76 33.47 36.71 37.69 36.08
2. BAUWENS, Arnaud 06 ZIB 2:41.46 2:43.94 37.41 42.00 42.86  39.19
veteranen U55
1. TERPSTRA, Hugo 72 WVAL 2:49.13 NT 39.09 42.82 43.84 43.38
veteranen U70
1. WARMERDAM, Ad 58 WVAL 3:18.52 3:21.93 41.73 53.16 52.31 51.32
Programmanr. 21 Dames, 100m wisselslag 9-79jaar
28/5/23 - 10:40 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
dolfijntjes - U11
1. LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 2:00.38 NT
benjamins - U13
dis PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 1:42.06 1:42.13

SW9-WS3 + - onderdeel niet beéindigd zoals voorgeschreven voor die slag - vlinderslag - niet met beide
handen gelijktijdig aantikken bij aankomst - en/of handen niet gescheiden

miniemen - U15

MALIPIERO, Daniela 09
SONNENBERG, Ann-Sofie10
DUBOIS, Jienke 09
PANNECOUCKE, Maithé 10
COCQUIT, Eline 10

oW~

kadetten - U17

1. COCQUYT, Ashley 07
2. VAN BERGEN, Lieke 07

pupillen - U19

1. DE HAAN, Pien 05
2. GANSEMANS, Margaux 06
3. ERMENS, Anouk 05
4. HULSKAMP, Lotte 05
5. ROSENFELD, Laura 05

WVAL 1:21.47  1:19.25
2WM 1:25.29  1:27.83
BZV 1:26.10  1:24.53
VZG 1:32.23  1:30.94
ZB 1:52.12 NT
VZG 1:24.09  1:24.96
HWV 1:28.23  1:31.17
WVAL 1:15.84  1:14.10
VZR 1:24.30  1:24.13
HWV 1:29.06  1:30.45
HWV 1:3715  1:34.73
2WM 1:47.63  1:46.99

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 28/5/23 17:22 - pagina 5
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Programmanr. 21, Dames, 100m wisselslag

senioren - U25

1. PERSIJIN, Lies 03 VZR 1:18.87 1:16.30
2. DE PUE, Ine 99 VZSA 1:20.51 1:22.19
3. VAN DEN BOOM, Eline 03 HWV 1:40.64 1:42.67

veteranen U30

1. VAN DIJK, Michelle 98 HWV 1:19.10 1:15.47
2. DE ROOCSE, Sarah 96 VZR 1:31.83 1:28.19

veteranen U50
1. TERPSTRA, Eline 75 WVAL 1:50.43 NT

veteranen U55

1. KROESE, Jolanda 69 WVAL 1:38.01 1:38.50

Programmanr. 22 Heren, 100m wisselslag 9-79jaar

28/5/23 - 10:45 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m

dolffijntjes - U11

1. DUBOIS, Tymen 13 BzvV 1:49.89 NT

benjamins - U13

1. VERBRUGGEN, Liam 11 2M 1:46.26 1:44.93
dis DE LATHOUWER, Maxime11 VZG 1:30.76 1:31.92
SW9-WS3 + - onderdeel niet beéindigd zoals voorgeschreven voor die slag - vlinderslag - niet met beide
handen gelijktijdig aantikken bij aankomst - en/of handen niet gescheiden

dis JACOBS, Lou 11 WM 1:45.95 1:58.20
SW10-WE9 - bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik gemaakt
van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het lichaam )

miniemen - U15

1. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 1:20.04 1:16.41
2. TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL 1:20.22 1:22.73

kadetten - U17

1. STRUYVELT, Arne 08 VZD 1:08.41 NT
2. WINDERICKX, Ruhne 07 ZIB 1:10.15 1:11.16
3. DUMON, Tiebert 08 ZIB 1:11.44 1:14.43
4. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 1:11.47 1:16.00
5. KROESE, Michael 07 WVAL 1:15.16 1:14.42
6. EECKHOUT, Ward 08 DELF 1:15.53 1:14.45
7. COCQUIT, Lander 07 ZIB 1:17.58 1:19.43
8. PUYNEERS, Ryan 08 VZT 1:18.63 1:19.89
9. COCQUIT, Sam 08 ZIB 1:19.03 1:25.24
10. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 1:20.36 1:19.70
11. DEVOS, Noah 08 VZT 1:22.76 1:21.73
12. TERPSTRA, Daniél 07 WVAL 1:30.57 NT

Splash Meet Manager, 11.76727 Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen 28/5/23 17:22 - pagina 6
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Programmanr. 22, Heren, 100m wisselslag

pupillen - U19
1. PUISSANT, Denis 05 VZT 1:07.77 1:10.93
2. LINDENAAR, Micha 06 WVAL 1:08.51 1:05.21
3. WOUDENBERG, Koen 05 HWV 1:11.44 1:11.90
4. HEUVELMANS, Artho 06 VZG 1:12.69 1:13.76
5. BAUWENS, Arnaud 06 ZIB 1:13.89 1:14.63
6. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 1:16.70 1:14.48
7. WIELEMANS, Kyente 06 2M 1:22.40 1:22.03
8. VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV 1:30.47 NT
senioren - U25
1. JANSE, Nicky 99 HWV 1:06.87 1:08.36
2. JANSE, Xander 01 HWV 1:07.51 1:07.17
3. MORTAL, Alexander 04 BzvV 1:08.58 1:10.10
4. DE ROOSE, Glenn 00 VZR 1:19.28 1:17.72
5. DOENSEN, Niels 01 HWV 1:21.42 NT
veteranen U45
1. EECKHOUT, Jef 79 DELF 1:19.68 1:10.01
veteranen U55
1. DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL 1:28.16 1:27.37
veteranen U75
1. PAUWELS, Richard 53 2M 2:16.11 2:14.55
Programmanr. 23 Dames, 4 x 50m vrije slag open leeftijdsgroep
28/5/23 - 11:30 Resultaten
Rang Club Insch.tijd Gez.tijd
1.Helmondse Watervrienden 1 HWV 2:13.88 2:11.08
ERMENS, Anouk 05 35.36 VAN CUIJK, Lara 02
VAN BERGEN, Lieke 07 VAN DIJK, Michelle 98
2.WV Almere 1 WVAL 2:13.39 2:14.53
DE HAAN, Pien 05 31.29 KROESE, Jolanda 69 37.06
MARCUS, Isabel 08 34.85 MALIPIERO, Daniela 09 31.33
3.Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 2:14.10 2:15.43
COCQUYT, Ashley 07 32.32 DE VOS, Kaat 08
DE TROVYER, Flavie 08 PANNECOUCKE, Maithé 10
4.Vzr 1 VZR 2:14.80 2:26.60
DE ROOSE, Sarah 96 34.84 GANSEMANS, Margaux 06 33.31
VERHELST, Lola 11 48.05 PERSIJN, Lies 03 30.40
5.Zwemclub Interbad Brugge 1 ZIB 2:37.85 2:44.66
COCQUIT, Eline 10 39.78 COLENBIER, Pia 14 47.13
LOCCUFIER, Fleur 14 45.00 32.75
6.Bzv 1 Bzv 2:39.24 3:23.10
BRUSSEEL, Miley 15 1:15.80 FLORYN, Juliette 13 46.11
DROISSART, Nette 15 49.07 DUBOIS, Jienke 09 32.12
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Programmanr. 24

Heren, 4 x 50m vrije slag

open leeftijdsgroep

28/5/23 - 11:35 Resultaten
Rang Club Insch.tijd Gez.tijd
1.Helmondse Watervrienden 1 HWV 1:52.32 1:51.80
WOUDENBERG, Koen 05 28.99 JANSE, Nicky 99
DOENSEN, Jeroen 92 JANSE, Xander 01
2.Zwemclub Interbad Brugge 1 ZIB 1:57.62 1:53.58
COCQUIT, Lander 07 29.80 WINDERICKX, Ruhne 07
VAN REYBROUCK, Thore 08 DUMON, Tiebert 08
3.Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 1:51.88 1:59.28
HEUVELMANS, Artho 06 28.46 DE LATHOUWER, Mathis 06 27.93
DE LATHOUWER, Maxime 11 35.73 DE VOS, Maarten 06 27.16
4. WV Almere 1 WVAL 2:01.98 2:06.23
TERPSTRA, Hugo 72 29.66 TERPSTRA, Danigl 07 35.55
DE HAAN, Jan-Erik 70 33.91 LINDENAAR, Micha 06 27.11
5.Bzv 1 BZV 2:13.78 2:09.08
ARENTS, Matthias 04 30.00 BRILLEMAN, Diaz 08 29.76
DUBOIS, Tymen 13 43.12 MORTAL, Alexander 04 26.20
6.Zwemclub Vrij Merksem 1 VM 2:08.34 2:22.66
PAUWELS, Richard 53 44.94 WIELEMANS, Kyente 06 29.90
VERBRUGGEN, Liam 11 39.79 MARCELIS, Lars 00 28.03
Programmanr. 25 Dames, 100m vrije slag 6 -79 jaar
28/5/23 - 13:00 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
eendjes - U9
1. DROISSART, Nette 15 BzvV 1:46.00 2:09.37
2. BRUSSEEL, Miley 15 BzvV 2:49.42 NT
dolffijntjes - U11
1. LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 1:32.55 1:48.12
2. FLORYN, Juliette 13 BzV 1:37.95 1:42.26
3. COLENBIER, Pia 14 ZIB 1:49.25 NT
4. DE BACKER, Lore 13 VZG 1:50.04 NT
benjamins - U13
1. VERHELST, Lola 11 VZR 1:48.24 NT
2. PUYNEERS, Rihanna 11 VZT 1:49.29 NT
miniemen - U15
1. DUBOIS, Jienke 09 BzvV 1:11.91 1:12.57
2. SONNENBERG, Ann-Sofie10 2M 1:17.82 1:15.19
3. PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 1:24.44 1:29.91
4. COCQUIT, Eline 10 ZIB 1:32.28 NT
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Programmanr. 25, Dames, 100m vrije slag

kadetten - U17

1. D'HOORE, Emma 07 ZIB 1:10.08 1:09.40
2. DE VOS, Kaat 08 VZG 1:10.35 1:09.89
3. DE TROYER, Flavie 08 VZG 1:14.98 1:17.80
4. MARCUS, Isabel 08 WVAL 1:15.39 1:21.50
5. GOOSSENS, Lena 07 VZT 1:28.10 NT
pupillen - U19

1. GANSEMANS, Margaux 06 VZR 1:12.75 1:17.26
2. ROSENFELD, Laura 05 2M 1:32.19 1:29.95

senioren - U25

1. PERSIJIN, Lies 03 VZR 1:06.73 1:03.68
2. DE PUE, Ine 99 VZSA 1:09.93 1:07.43
3. VAN DEN BOOM, Eline 03 HWV 1:30.19 1:32.70

veteranen U30

1. VAN DIJK, Michelle 98 HWV 1:06.93 1:04.89
2. DE ROOCSE, Sarah 96 VZR 1:21.04 1:16.79

veteranen U50

1. VANDAELE, Tineke 75 ZIB 1:19.62 1:19.41

2. TERPSTRA, Eline 75 WVAL 1:41.14 NT

Programmanr. 26 Heren, 100m vrije slag 6 -79 jaar

28/5/23 - 13:15 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m

eendjes - U9

1. GESTELS, Merlijn 15 BzvV 2:05.51 2:30.80

dolfijntjes - U11

1. DUBOIS, Tymen 13 BzV 1:36.31 1:58.94
2. STRYBOS, Kobe 13 VZG 1:36.35 NT
benjamins - U13

1. JACOBS, Lou 11 2\WM 1:34.94 NT
2. VERBRUGGEN, Liam 11 2M 1:37.00 1:32.58

miniemen - U15

1. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 1:10.61 1:07.04
2. TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL 1:12.17 1:11.58
3. EL HANIOUI, llias 09 ZIB 1:30.35 1:05.25
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Programmanr. 26, Heren, 100m vrije slag

kadetten - U17

1. DUMON, Tiebert 08
2. WINDERICKX, Ruhne 07
3. EECKHOUT, Ward 08
4. VAN REYBROUCK, Thore 08
5. BRILLEMAN, Diaz 08
6. COCQUIT, Lander 07
7. DEVOS, Noah 08
8. KROESE, Michael 07
9. PUYNEERS, Ryan 08
10. COCQUIT, Sam 08
11. TERPSTRA, Daniél 07
pupillen - U19

1. PUISSANT, Denis 05
2. DE VOS, Maarten 06
3. LINDENAAR, Micha 06
4. WOUDENBERG, Koen 05
5. DE LATHOUWER, Mathis 06
6. HEUVELMANS, Artho 06
7. WIELEMANS, Kyente 06
senioren - U25

1. MORTAL, Alexander 04
2. JANSE, Nicky 99
3. MARCELIS, Lars 00
4. DE ROOSE, Glenn 00
5. ARENTS, Matthias 04
veteranen U35

1. DOENSEN, Jeroen 92
veteranen U45

1. EECKHOUT, Jef 79
veteranen U50

1. STRUYVELT, Siegfried 78
veteranen U55

1. TERPSTRA, Hugo 72
2. DE HAAN, Jan-Erik 70
veteranen U65

1. CAESTECKER, Wilfried 61
2. GROOTVELD, P. 61
veteranen U75

1. PAUWELS, Richard 53

ZIB
ZIB
DELF
ZIB
Bzv
ZIB

WVAL

ZIB
WVAL

VZG
WVAL
HWV
VZG
VZG

Bzv
HWV

VZR
BZV

HWV

DELF

VZD

WVAL
WVAL

VZSA
VZG

58.77
1:01.38
1:04.28
1:05.19
1:06.36
1:06.51
1:08.17
1:09.05
1:09.66
1:11.10
1:20.04

57.13
58.77
59.02
1:02.16
1:02.58
1:03.28
1:08.22

58.04
59.23
1:02.12

1:08.15
1:08.42

1:02.18

1:03.28

1:13.33

1:04.05
1:19.64

1:18.40
1:20.71

1:55.45

59.39
1:00.72
1:03.52
1:04.72
1:06.62
1:10.00
1:08.53
1:08.42
1:12.85
1:16.15
1:20.81

57.59
59.96
58.02
1:01.40
1:02.11
1:03.25
1:07.02

57.51
1:00.70
59.64

1:02.02
1:07.71

1:01.00

1:02.61

1:12.93

1:03.26
1:15.55

1:20.99
NT

1:44.82
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Programmanr. 27 Dames, 50m rugslag 6 -79 jaar
28/5/23 - 13:25 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd

eendjes - U9

1.DROISSART, Nette 15 BzvV 1:04.15 58.76

2.BRUSSEEL, Miley 15 BzvV NT 1:22.21
dolfijntjes - U11

1.LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 52.87 51.42

2.DE BACKER, Lore 13 VZG 1:02.86 55.58

3.COLENBIER, Pia 14 ZIB NT 56.66
benjamins - U13

1.PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 46.70 49.19

2.VERHELST, Lola 11 VZR NT 53.48

3.VAN DEN BERGEN, Leni 11 VZR NT 54.17

4.PUYNEERS, Rihanna 11 VZT 55.71 55.24

5.DE RUYCK, Fee 11 VZG 1:00.06 57.10
miniemen - U15

1.PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 43.72 42.87
kadetten - U17

1.COCQUYT, Ashley 07 VZG 38.70 39.24

2.DE TROYER, Flavie 08 VZG 42.27 40.08

3.MARCUS, Isabel 08 WVAL 40.48 42.03

4.GOOSSENS, Lena 07 VZT NT 43.08
pupillen - U19

1. GANSEMANS, Margaux 06 VZR 41.42 39.54

2.ERMENS, Anouk 05 HWV 41.90 41.74

3.HULSKAMP, Lotte 05 HWV 44 .48 43.00

4. ROSENFELD, Laura 05 ZVM 49.36 48.31
senioren - U25

1.VAN CUIJK, Lara 02 HWV 34.55 33.77

2.PERSIJN, Lies 03 VZR 35.26 38.30

3.DE PUE, Ine 99 VZSA 39.22 38.51

4.VAN DEN BOOM, Eline 03 HWV 46.75 46.04
veteranen U50

1.VANDAELE, Tineke 75 ZIB 4211 42.58
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Programmanr. 28 Heren, 50m rugslag 6 -79 jaar
28/5/23 - 13:35 Resultaten
Rang Geb. Club Insch.tijd Gez.tijd
eendjes - U9
1.GESTELS, Merlijn 15 BzvV 56.99 1:00.14
dolfijntjes - U11
1.DUBOIS, Tymen 13 BzV 51.19 47.53
2.STRYBOS, Kobe 13 VZG 52.11 48:56:48.96
benjamins - U13
1.JACOBS, Lou 11 VM 57.39 50.95
miniemen - U15
1.TERPSTRA, Kelvin 10 WVAL 39.90 38.21
2.EL HANIOUI, llias 09 ZIB NT 48.08
kadetten - U17
1.EECKHOUT, Ward 08 DELF 34.23 33.90
2.KROESE, Michael 07 WVAL 33.80 34.49
3.VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 36.20 34.50
4, WINDERICKX, Ruhne 07 ZIB 34.81 34.59
5.BRILLEMAN, Diaz 08 BzvV 38.24 36.89
6.DUMON, Tiebert 08 ZIB 36.42 37.02
7.PUYNEERS, Ryan 08 VZT 40.32 40.01
8. TERPSTRA, Daniél 07 WVAL NT 44.27
pupillen - U19
1.LINDENAAR, Micha 06 WVAL 32.85 31.50
2.PUISSANT, Denis 05 VZT 33.69 3297
3.BAUWENS, Arnaud 06 ZIB 33.50 33.72
4. WIELEMANS, Kyente 06 ZVM 38.91 40.49
5.VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV NT 4317
senioren - U25
1.MORTAL, Alexander 04 BzV 35.94 33.00
2.DOENSEN, Niels 01 HWV NT 38.71
3.ARENTS, Matthias 04 BzV 39.16 40.38
veteranen U55
1. TERPSTRA, Hugo 72 WVAL 35.99 36.00
veteranen U65
disGROOTVELD, Peter Hendrick 61 VZG NT 51.13

SW10-WES9 - bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het

lichaam )

Splash Meet Manager, 11.76727
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Programmanr. 28, Heren, 50m rugslag

veteranen U70

Rang

Rang

Rang

1.WARMERDAM, Ad 58 WVAL 46.21 41.28
Programmanr. 29 Dames, 200m vlinderslag 11-79 jaar
28/5/23 - 13:45 Resultaten

Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m 150m 200m
miniemen - U15
1. DUBOIS, Jienke 09 BzvV 3:37.20 NT 47.71 57.53 58.85 53.11
kadetten - U17
1. DE VOS, Kaat 08 VZG 3:20.98 3:22.13 42.94 49.79 53.33 54.92
pupillen - U19
1. DE HAAN, Pien 05 WVAL 3:04.37 NT 40.55 46.89 49.50 47.43
veteranen US55
1. KROESE, Jolanda 69 WVAL 3:58.58 NT 53.00 1:01.20 1:03.37 1:01.01
Programmanr. 30 Heren, 200m vlinderslag 11 -79 jaar
28/5/23 - 13:45 Resultaten
Geb. Tiid ins. tijd 50m 100m 150m 200m
benjamins - U13
1. DE LATHOUWER, Maxime11 VZG 3:57.43 NT 51.64 1:04.27 1:06.78 54.74
kadetten - U17
1. STRUYVELT, Arne 08 VZD 2:26.40 NT 32.11 37.31 38.06 38.92
dis COCQUIT, Sam 08 ZIB 3:00.00 38.82 49.09
SW10-WE2 - de volledige afstand niet gezwommen
pupillen - U19
1. DE VOS, Maarten 06 VZG 2:50.53 2:56.34 35.52 43.16 46.01 45.84
Programmanr. 31 Dames, 100m schoolslag 9-79 jaar
28/5/23 - 13:50 Resultaten
Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
dolffijntjes - U11
1. FLORYN, Juliette 13 BzV 1:54.65 1:54.72
2. COLENBIER, Pia 14 ZIB 2:04.98 NT
LOCCUFIER, Fleur 14 ZIB 2:04.98 2:09.45
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Programmanr. 31, Dames, 100m schoolslag

benjamins - U13

1. PANNECOUCKE, Oona 11 VZG 1:52.02 1:50.00
2. DE RUYCK, Fee 11 VZG 2:04.16 NT

miniemen - U15

1. SONNENBERG, Ann-Sofie10 W 1:41.92 1:39.38
2. PANNECOUCKE, Maithé 10 VZG 1:49.31 NT
3. COCQUIT, Eline 10 ZIB 2:00.08 2:02.59

kadetten - U17

1. D'HOORE, Emma 07 ZIB 1:25.68 1:24.31
2. MARCUS, Isabel 08 WVAL 1:30.24 1:28.39
3. VAN BERGEN, Lieke 07 HWV 1:31.42 1:34.00
4. COCQUYT, Ashley 07 VZG 1:37.35 1:34.12
5. DE TROYER, Flavie 08 VZG 1:43.28 1:40.13
pupillen - U19

1. DE HAAN, Pien 05 WVAL 1:24.84 1:22.77
2. GANSEMANS, Margaux 06 VZR 1:32.42 1:33.12

veteranen U30
1. DE ROOSE, Sarah 96 VZR 1:39.28 1:32.69

veteranen U50

1. TERPSTRA, Eline 75 WVAL 1:59.71 NT

Programmanr. 32 Heren, 100m schoolslag 9-79jaar

28/5/23 - 14:00 Resultaten
Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m

dolffijntjes - U11

1. DUBOIS, Tymen 13 BzV 2:04.58 2:08.88

2. DE RUYCK, Rinus 13 VZG 2:25.88 NT

benjamins - U13
1. VERBRUGGEN, Liam 11 2WM 1:54.82 1:55.57
2. JACOBS, Lou 11 2WM 2:01.05 NT
miniemen - U15

1. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 1:25.47 1:22.99
2. EL HANIOULI, llias 09 ZIB 1:51.11 1:53.09

kadetten - U17

1. COCQUIT, Lander 07 ZIB 1:19.39 1:22.71
2. KROESE, Michael 07 WVAL 1:19.57 1:23.60
3. DUMON, Tiebert 08 ZIB 1:20.25 1:19.99
4. PUYNEERS, Ryan 08 VZT 1:23.56 1:24.81
5. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 1:23.95 1:27.12
6. DEVOS, Noah 08 VZT 1:24.14 1:22.01
7. BRILLEMAN, Diaz 08 BzvV 1:30.50 1:29.21
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Programmanr. 32, Jongens, 100m schoolslag, kadetten - U17

Rang Geb. Tijd ins. tijd 50m 100m
8. EECKHOUT, Ward 08 DELF 1:30.62 1:22.59
dis TERPSTRA, Daniél 07 WVAL 1:55.71 NT

SW7-8S12 - benen maken een schaar-/fladderbeweging of neerwaartse dolfiinslag benen niet gevolgd
door schoolslag beenbeweging.

pupillen - U19

1. PUISSANT, Denis 05 VZT 1:17.04 1:18.13
2. LINDENAAR, Micha 06 WVAL 1:17.60 1:19.44
3. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 1:18.84 1:21.08
4. BAUWENS, Arnaud 06 ZIB 1:22.84 1:21.55
5. WOUDENBERG, Koen 05 HWV 1:26.56 1:24.10
6. VAN DER HEIJDE, Kieran 06 HWV 1:31.62 NT

senioren - U25

1. JANSE, Xander 01 HWV 1:11.54 1:12.60
2. MORTAL, Alexander 04 BZV 1:19.35 1:16.49
3. ARENTS, Matthias 04 BZV 1:22.38 1:18.71
4. DE ROOSE, Glenn 00 VZR 1:25.92 1:19.46

veteranen U45
1. EECKHOUT, Jef 79 DELF 1:22.71 1:22.68

veteranen U50
1. STRUYVELT, Siegfried 78 VZD 1:40.06 1:33.92

veteranen U55

1. TERPSTRA, Hugo 72 WVAL 1:23.04 1:21.86
2. DE HAAN, Jan-Erik 70 WVAL 1:32.23 1:29.36
veteranen U65
1. GROOTVELD, P. 61 VZG 1:54.82 NT
veteranen U75
1. PAUWELS, Richard 53 2\WM 2:05.70 2:02.52
Programmanr. 33 Gemengd, 8 x 50m vrije slag open leeftijdsgroep
28/5/23 - 14:45 Resultaten
Rang Club Insch.tijd Gez.tijd
1.Helmondse Watervrienden 1 HWV 4:11.48 4:09.24
VAN DEN BOOM, Eline 03 3.91 VAN CUIJK, Lara 02 29.85
DOENSEN, Jeroen 92 1:03.64 JANSE, Nicky 99 27.19
HULSKAMP, Lotte 05 38.71 VAN DIJK, Michelle 98 30.46
WOUDENBERG, Koen 05 28.45 JANSE, Xander 01 27.03
2.Vrije Zwemmers Gent 1 VZG 4:05.98 4:15.27
DE LATHOUWER, Maxime 11 37.39 DE TROVYER, Flavie 08 33.22
DE VOS, Kaat 08 33.31 PANNECOUCKE, Maithé 10 36.43
DE VOS, Maarten 06 27.71 DE LATHOUWER, Mathis 06 27.65
COCQUYT, Ashley 07 31.62 HEUVELMANS, Artho 06 27.94
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Programmanr. 33, Gemengd, 8 x 50m vrije slag, open leeftijdsgroep

Rang

3.WV Almere 1
TERPSTRA, Eline
WARMERDAM, Ad
MARCUS, Isabel
DE HAAN, Jan-Erik

4.Zwemclub Interbad Brugge 1
BAUWENS, Maxime
COCQUIT, Sam

VANDAELE, Tineke

5.Bzv 1
ARENTS, Matthias
DUBOIS, Tymen
BRUSSEEL, Miley
FLORYN, Juliette

75
58
08
70

09
08

75

04
13
15
13

Club

WVAL

42.69
36.40
35.60
35.25

Z1B
30.60
31.08
32.31
35.11

BzV
30.76
46.64

1:14.15
44.33

DE HAAN, Pien
TERPSTRA, Kelvin
KROESE, Jolanda
KROESE, Michael

COLENBIER, Pia
BAUWENS, Arnaud
LOCCUFIER, Fleur
EL HANIOUI, llias

DROISSART, Nette
DUBOIS, Jienke
BRILLEMAN, Diaz
MORTAL, Alexander

Insch.tijd Gez.tijd
NT 4:39.44
05 31.61
10 31.39
69 36.75
07 29.75
4:46.83 4:50.40
14 48.09
06 29.27
14 44.43
09 39.51
4:53.02 5:36.30
15 48.73
09 33.37
08 29.98
04 28.34

Splash Meet Manager, 11.76727

Registered to FROS Zwemclub Delfino Zuiderkempen

28/5/23 17:22 - pagina 16



WEDSTRIJDLEIDING 28/05/2023 :

Scheidsrechter :

Starter - Aankomstrechter :

Mattens H. (TCF)

Harks P. (HWYV)

Zweminspecteur : Mattens H. (TCF )
Harks P. (HWV)
Jurysecretaris : Blockland J.W. (VZG)
Beyens G. (VZG)

Keerpuntrechter : Pensis J.P. (TCF)
Micro : Jamart K. (VZG)
Uitslagen : Van Uytsel L. (TCF)
Wedstrijdbode : De Witte M..(VZG)
Hoofdtijdopnemer : De Vos F. ( VZG)
Tijdopnemers :

Baan 1 | Bauwens T. Z1B

Baan 2 | Lindenaar F. WVAL Marcus A. WVAL

Baan 3 | De Roose P. VZR

Baan 4 | Joaquin A. WVAL

Baan 5 | De Jongh K. VZG

Baan 6 | Lindenaar I. WVAL
Clubafgevaardigden :
Vrije zwemmers Tienen vZT Merckx L.
Blankenberges Zwemvereniging BZV Boegebeur D.
Zwemclub Vrij Merksem ZVM Ruts S.
Vrije zwemmers Drongen VZD Struyvelt S.
Zwemclub Delfino DELF Eeckhout J.
Vrije zwemmers Sint Amandsberg ~ VZSA Caestecker W.
Zwemclub Interbad Brugge ZIB D’Hoore M.
Vrije zwemmers Ronse VZR Persijn F.
Watervrienden Almere WVAL Terpstra H.
Helmondse Watervrienden HWV Harks P.
Vrije zwemmers Gent VZG Jamart P.
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7FROS

MULTISPORT VLAANDEREN

Alle wedstrijden

Alle, open leeftijdsgroep
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10.
11.
12.
13

. Watervrienden Almere

. Blankenbergse Zwemvereniging
. Vrije Zwemmers Gent

. Zwemclub Interbad Brugge

Helmondse Watervrienden

. Vrije Zwemmers Oostende
. Vrije Zwemmers Ronse
. Zwemclub Vrij Merksem
. Vrije Zwemmers Tienen

Zwemclub Delfino
Vrije Zwemmers Nieuwpoort
Vrije Zwemmers Drongen vzw

. Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg

WVAL
Bzv
VZG
ZIB
HWV
VZO
VZR

DELF
VZN
VZD
VZSA

600,00
589,00
521,00
419,00
419,00
310,00
190,00
160,00
124,00
120,00
117,00
93,00
90,00
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