)

A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

1 - Au Pingouin Cup

19-11-2023 - 14:00

Programmanr. 1
19-11-2023 - 14:00

Heren, 100m wisselslag

9 jaar en ouder
Resultaten

Tijd

1:44.57
1:45.88
1:56.69
2:03.82

1:28.08
1:29.47
1:32.38
1:39.41
1:41.39
1:49.87
1:33.15

inscht.

1:49.89
1:47.59
NT
NT

1:30.09
1:31.94
1:40.73
1:42.08
1:44.93
1:50.95
1:38.14

SW9-WS4 + - fouten tegen een bepaalde slag - Ellebogen komen niet boven water bij het naar

Rang naam Geb. ver
Dolfijn
1. DUBOIS, Tymen 13 Bazv
2. LAMAIRE, Lucas 13 Vzn
3. PROOQOT, Jerome 14 Bzv
4. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo
Benjamin
1. TETAJ, Deivid 11 Vzo
2. TOMMELEIN, Arthur 12 Vzo
3. VANDERSCHAEGHE, Stan 11 Zb
4. TESSIER, Guillaume 11 Bazv
5. VERBRUGGEN, Liam 11 Zvm
6. LAURENS, Liam 11 Vzo
DIS DEGREEF, Lex 11 Bazv
voorbrengen van de armen
Miniem
1. D'HEERE, Rémi 09 Vzn
2. BAUWENS, Maxime 09 Zb
3. PRAET, Kobe 10 Vzn
4. TETAJ, Daniel 10 Vzo
5. MAES, Leon 10 Vzn
6. VANDERSCHAEGHE, Ward 09 Zb
7. DEHAEMERS, Lukas 10 Vzn
8. VYLDERS, Bram 10 Vzn
Kadet
1. WINDERICKX, Ruhne 07 Zb
2. DUMON, Tiebert 08 Zb
3. EECKHOUT, Ward 08  Delf
4. BULTINCK, Tibbe 08 Bzv
5. VANDERSCHAEGHE, Arne 07 Zb
6. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv
7. OVERMEIRE, Axl 07 Zb
8. GOOSSENS, Oberon 08 Bzv
9. DUPREZ, Zane 08 Vzn
10. BASTEYNS, Jul 08 vzt
11. DAELE, Liam 08 Vzo
12. ILSBROUX, Thijs 08 Vvzt
AFGEM DEVOS, Noah 08 Vvzt
AFGEM VAN REYBROUCK, Thore 08 Zb
AFGEM VAN POTTELBERGE, Vic 08 Vzsa
Pupiel
1. VAN LERSBERGHE, Rune 06 Zb
2. SAELENS, Janek 05 Vzsa
AFGEM LONCKE, Daan 06 Vzo

1:13.11
1:17.21
1:19.35
1:21.02
1:28.67
1:30.70
1:34.00
1:44.46

1:07.47
1:10.14
1:11.46
1:13.74
1:14.54
1:16.34
1:16.55
1:16.79
1:17.73
1:18.72
1:23.73
1:25.51

1:12.60
1:17.86

1:12.28
1:16.24
1:18.92
1:20.48
1:29.03
1:38.54
1:38.05
1:52.49

1:08.11
1:11.31
1:14.45
1:19.59
1:16.75
1:19.70
1:15.27

1:27.70
1:25.00
1:30.00

1:21.73
1:08.87
1:14.97

1:10.22
1:20.20
1:12.15
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)

A PINGOUIN

Au Pingouin Cup fros |

Blankenberge, 19-11-2023

Programmanr. 1, Heren, 100m wisselslag

Senior
1. MORTAL, Alexander 04 Bzv 1:07.47 1:08.58
2. MARCELIS, Lars 00 2Zvm 1:12.60 1:12.50
3. EECKHOUT, Jef 79  Delf 1:13.01 1:10.01
4. WIELEMANS, AxI 01 2Zvm 1:13.11 1:11.85
5. PAUWELS, Richard 53 2Zwm 2:13.39 2:14.55
Programmanr. 2 Meisjes, 50m schoolslag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 14:19 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tiid inscht.
Eendjes
1. DEMEESTER, Stiene 15 Vzn 1:00.65 1:03.50
2. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 1:02.37 1:01.96
3. DROISSART, Nette 15 Bazv 1:06.75 1:.07.42
4. VAN DEN BERGH, Saige 15 2wm 1:08.34 1:11.75
5. VERBRUGGEN, Elise 15 2wm 1:19.01 1:17.87
6. BRUSSEEL, Loveley 17 Bazv 1:20.88 1:27.23
DIS BRUSSEEL, Miley 15 Bazv 1:13.70
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)
Dolffijn
1. FLORYN, Juliette 13  Bzv 48.73 48.66
2. DEHAEMERS, Lotte 13  Vzn 50.09 53.66
3. LOCCUFIER, Fleur 14 Zb 53.95 56.36
4. VERMOTE, Feline 13 Vzn 54.00 53.79
5. DEMEESTER, Liesel 13 Vzn 54.02 54.10
6. TETAJ, Dea 14 Vzo 54.25 57.44
7. BULTINCK, Inte 13 Bazv 55.70 57.88
8. LAMAIRE JULIE, 14  Vzn 56.10 59.64
9. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 1:00.39 59.04
10. CALLEBOUT, Naevia 13 Vzo 1:00.65 1:07.91
11. DEGROOQTE, Fran 13 Vzn 1:03.32 1:10.84
12. ASAERT, Eline 14 Vzo 1:22.45 NT
DIS COLENBIER, Pia 14 Zb 54.28 56.96
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
Programmanr. 3 Jongens, 50m schoolslag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 14:27 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tijd inscht.
Eendjes
1. GESTELS, Merlijn 15 Bazv 58.17 58.91
2. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 1:09.72 1:15.87
3. CLAEYS, Leon 16 Vzo 1:14.29 NT
4. DEGROOTE, Toon 16 Vzn 1:28.16 1:24.03
AFGEM MEIRE, Artam 16 Vzo 1:00.87
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)

A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

Programmanr. 3, Jongens, 50m schoolslag

Dolffijn

1. LAMAIRE, Lucas
2. DUBOIS, Tymen
3. PROOT, Jerome
4. VANMAECKELBERGHE, Bas

Programmanr. 4
19-11-2023 - 14:30

13  Vzn 51.13
13 Bazv 52.60
14 Bzv 59.79
14 Vzo 1:04.75

Dames, 100m vrije slag

49.00
49.28
58.67
1:14.00

11 jaar en ouder
Resultaten

Rang naam
Benjamin

1. CATTOOR, Pauline

2. DECLOEDT, Hannah
3. VANGHELUWE, Mare
4. VAN LEUVEN, Mariana
5. PROOT, Annabelle
6. EECKHOUT, Lore
7. HARS, Laure

8. LONCKE, Roos

M DECUBBER, Yuna

1. DE CUYPER, Femke

2. PROOT, Lisa-Marie

3. DUBOIS, Jienke

4. VERMOTE, Noor

5. SONNENBERG, Ann-Sofie
6. VAN HECKE, Amber

M FRANSSENS, Gaelle

DARDENNE, Eline
SCHILLEWAERT, Ofelia
LONCKE, Noor
CLAEYS, Nette
EGGERT, Evelyne
LAEREMANS, Kore

. WEISE, Tess

AFGEM RENIER, Brianna
AFGEM GOOSSENS, Lena

NogA~wNE

Pupiel

1. RUTTENS, Amber
AFGEM ROSENFELD, Laura

Senior

1. VAN DEN BERGH, Quittry
2. MIROIR, Héloise
3. GOEGEBEUR, Sarah

Geb. ver Tijd
12 Bzv 1:11.63
11  Zb 1:17.16
11 Bazv 1:23.67
11 Vzo 1:25.40
11 Bzv 1:26.19
12 Delf 1:27.51
12 Vzo 1:31.22
12 Vzo 1:43.28
11 Vzo

10 Vzo 1:07.17
09 Bzv 1:09.09
09 Bzv 1:09.68
09 Vzn 1:13.71
10 Zwm 1:15.20
10 Vzo 1:16.30
09 Vzn

07 Zb 1:04.03
08 Vzo 1:05.07
08 Vzo 1:06.59
08 Vzo 1:06.99
07 Vzo 1:08.32
08 Bzv 1:13.31
07 Vzn 1:27.33
08 Vzo

07 Vzt

05 Bazv 1:12.84
05 Zwm

93 2Zvm 1:10.89
99 Vzo 1:12.65
9% Bzv 1:14.59

inscht.

1:15.56
1:31.47
1:35.81
1:29.60
1:33.30
1:31.70
1:30.55
1:48.05

NT

1:07.68
1:08.14
1:09.84
1:15.45
1:15.19
1:21.59
1:28.89

1:05.27
1:06.34
1:06.26
1:08.02
1:07.70
1:13.75
1:30.20
1:09.97
1:20.94

1:10.13
1:29.95

1:09.76
1:13.23
1:10.30

Splash Meet Manager, 11.74191

Registered to FROS Blankenbergse Zwemvereniging

19-11-2023 21:19 - pagina 3



HP ING []UIN Au Pingouin Cup fros

; Blankenberge, 19-11-2023

Programmanr. 5 Heren, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
19-11-2023 - 14:42 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tid inscht.
Benjamin
1. TOMMELEIN, Arthur 12 Vzo 1:16.48 1:19.88
2. VANDERSCHAEGHE, Stan 11  Zb 1:21.89 1:34.27
3. DEGREEF, Lex 11 Bazv 1:23.14 1:28.39
4. VERBRUGGEN, Liam 11  2Zwm 1:29.70 1:28.67
5. TESSIER, Guillaume 11 Bazv 1:32.04 1:35.53
6. LAURENS, Liam 11 Vzo 1:39.05 1:34.89
DIS TETAJ, Deivid 11 Vzo 1:20.15

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen” en voor het
startsignaal van de starter)

Miniem

1. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 1:01.87 1:01.65

2. BAUWENS, Maxime 09 Zb 1:06.02 1:06.69

3. TETAJ, Daniel 10 Vzo 1:10.69 1:08.97

4. PRAET, Kobe 10 Vzn 1:11.71 1:13.26

5. MAES, Leon 10 Vzn 1:18.51 1:19.28

6. BOONE, Daan 09 Bzv 1:18.96 1:17.53

7. DEHAEMERS, Lukas 10 Vzn 1:21.97 1:22.64

8. EL HANIOUI, llias 09 Zb 1:22.24 1:30.35

9. VANDERSCHAEGHE, Ward 09 Zb 1:24.36 1:31.14

10. VYLDERS, Bram 10 Vzn 1:29.59 1:34.91
Kadet

1. DUMON, Tiebert 08 Zb 58.70 58.77

2. WINDERICKX, Ruhne 07 Zb 1:00.61 1:00.72

3. EECKHOUT, Ward 08  Delf 1:02.00 1:03.22

4. VANDERSCHAEGHE, Arne 07 Zb 1:03.85 1:06.27

5. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 1:04.21 1:03.47

BULTINCK, Tibbe 08 Bzv 1:04.21 1:04.29

7. OVERMEIRE, Axl 07 Zb 1:06.48 1:07.29

8. GOOSSENS, Oberon 08 Bzv 1.06.83 1:04.88

9. DUPREZ, Zane 08 Vzn 1:08.08 1:09.51

10. BASTEYNS, Jul 08 vzt 1:10.02 1:11.43

11. DAELE, Liam 08 Vzo 1:14.89 1:15.92

12. ILSBROUX, Thijs 08 vzt 1:16.04 1:19.47

AFGEM DEVOS, Noah 08 Vzt 1:05.50

AFGEM VAN REYBROUCK, Thore 08 Zb 1:02.63

AFGEM VAN POTTELBERGE, Vic 08 Vzsa 1:10.77
Pupiel

1. VAN LERSBERGHE, Rune 06 Zb 1:02.35 1:01.99

2. SAELENS, Janek 05 Vzsa 1:06.87 1:09.10

AFGEM LONCKE, Daan 06 Vzo 59.40
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)

A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

Programmanr. 5, Heren, 100m vrije slag

Senior
1. MORTAL, Alexander 04 Bzv 58.69 5751
2. MARCELIS, Lars 00 2Zvm 1:00.42 59.59
3. CALLEBOUT, Ringo 80 Vzo 1:02.60 1:06.08
4. WIELEMANS, AxI 01 2Zwm 1:03.17 1:01.69
5. EECKHOUT, Jef 79  Delf 1:03.76 1:02.61
6. ARENTS, Matthias 04 Bzv 1:08.36 1:07.71
7. PAUWELS, Richard 53 2Zwm 1:40.51 1:45.45
Programmanr. 6 50m schoolslag 25 jaar en ouder
19-11-2023 - 14:59 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tijd inscht.
Veteraan, Heren
1. PROOT, Jelle 81 Bazv 39.22 NT
2. PAUWELS, Richard 53 2Zvm 56.85 52.04
AFGEM PRAET, Bjorn 8l Vzn 39.77
AFGEM VERMOTE, Nicolas 82 Vzn 42.43
Veteraan, Dames
1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 40.51 39.38
2. VANDAELE, Tineke 75 Zb 45.21 45.65
Programmanr. 7 Meisjes, 50m rugslag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 15:02 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tid inscht.
Eendjes
1. DROISSART, Nette 15 Bazv 59.53 58.76
2. VERBRUGGEN, Elise 15 2Zvm 1:04.20 1:06.02
3. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 1:04.81 1:08.35
4. VAN DEN BERGH, Saige 15 2Zvm 1:06.52 1:08.19
5. DEMEESTER, Stiene 15 Vzn 1:07.82 1:02.09
6. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 1:09.39 1:16.10
7. BRUSSEEL, Miley 15 Bazv 1:15.75 1:17.38
8. TSETHAR TASHI, Karma 16 Vzo 1:33.36 NT
Dolfijn
1. FLORYN, Juliette 13  Bzv 43.96 50.32
2. LOCCUFIER, Fleur 14 Zb 50.50 51.42
3. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 51.77 54.03
4. TETAJ, Dea 14 Vzo 52.67 55.02
5. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 53.27 53.81
6. DEHAEMERS, Lotte 13 Vzn 53.31 56.05
7. DEMEESTER, Liesel 13 Vzn 53.42 58.22
8. BULTINCK, Inte 13 Bazv 54.65 59.68
9. COLENBIER, Pia 14 Zb 56.51 56.66
10. CALLEBOUT, Naevia 13  Vzo 58.05 1:05.03
11. ASAERT, Eline 14 Vzo 59.11 56.61
VERMOTE, Feline 13 Vzn 59.11 56.42
13. DEGROOQOTE, Fran 13  Vzn 1:10.15 1:11.27
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HP ING []UIN Au Pingouin Cup fros

; Blankenberge, 19-11-2023

Programmanr. 8 Dames, 100m wisselslag 9 jaar en ouder
19-11-2023 - 15:10 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tid inscht.
Dolfijn
1. FLORYN, Juliette 13 Bazv 1:36.71 1:44.76
2. LOCCUFIER, Fleur 14 Zb 1:44.67 1:48.11
3. DEHAEMERS, Lotte 13  Vzn 1:48.03 1:51.32
4. BULTINCK, Inte 13 Bazv 1:52.47 NT
5. VERMOTE, Feline 13  Vzn 1:55.23 2:02.52
6. CALLEBOUT, Naevia 13 Vzo 2:15.15 2:23.39
DIS TETAJ, Dea 14 Vzo 1:48.30 2:01.23

SW9-WS3 + - onderdeel niet beéindigd zoals voorgeschreven voor die slag - vlinderslag - niet met
beide handen gelijktijdig aantikken bij aankomst - en/of handen niet gescheiden

DIS VERBESSELT, Manon 13 Vzn 1:56.66 2:03.20
SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen" van de starter

DIS COLENBIER, Pia 14 Zb 2:01.04 NT

SW9-WS4 + - fouten tegen een bepaalde slag - Ellebogen komen niet boven water bij het naar
voorbrengen van de armen

Benjamin
1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 1:21.86 1:24.30
2. PROOT, Annabelle 11 Bazv 1:38.06 1:47.70
3. VANGHELUWE, Mare 11  Bzv 1:41.13 1:48.38
4. HARS, Laure 12 Vzo 1:42.89 1:44.36
5. LONCKE, Roos 12 Vzo 1:58.37 1:57.60
DIS DECLOEDT, Hannah 11 Zb 1:30.28 1:31.48

SW9-WS3 + - onderdeel niet beéindigd zoals voorgeschreven voor die slag - vlinderslag - niet met
beide handen gelijktijdig aantikken bij aankomst - en/of handen niet gescheiden
DIS VAN LEUVEN, Mariana 11 Vzo 1:37.32 1:42.50

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen” en voor het
startsignaal van de starter)

AFGEM DECUBBER, Yuna 11 Vzo 1:56.39
Miniem
1. DUBOIS, Jienke 09 Bzv 1:22.28 1:24.02
2. VERMOTE, Noor 09 Vzn 1:23.83 1:25.96
3. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 1:24.00 1:21.68
4. PROOT, Lisa-Marie 09 Bzv 1:26.23 1:23.79
5. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 1:27.91 1:31.27
6. SONNENBERG, Ann-Sofie 10 2Zvm 1:28.07 1:25.29
AFGEM FRANSSENS, Gaelle 09 Vzn 1:40.59
Kadet
1. DARDENNE, Eline 07 Zb 1:13.06 1:14.31
2. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 Vzo 1:13.78 1:16.03
3. CLAEYS, Nette 08 Vzo 1:18.15 1:17.38
4. LONCKE, Noor 08 Vzo 1:19.86 1:22.45
5. WEISE, Tess 07 Vzn 1:46.43 NT
AFGEM RENIER, Brianna 08 Vzo 1:26.41
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A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

Programmanr. 8, Dames, 100m wisselslag

Pupiel
1. RUTTENS, Amber 05 Bzv 1:21.94 1:22.20
AFGEM ROSENFELD, Laura 05 2wm 1:46.99
Senior
1. VAN DEN BERGH, Quittry 93 Zm 1:21.34 1:18.58
2. MIROIR, Héloise 99 Vzo 1:22.07 1:20.89
3. GOEGEBEUR, Sarah 9% Bzv 1:34.03 1:21.63
Programmanr. 9 Meisjes, 50m vrije slag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 15:27 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tijd inscht.
Eendjes
1. DROISSART, Nette 15 Bzv 47.96 46.81
2. DEMEESTER, Stiene 15 Vzn 54.59 55.88
3. VAN DEN BERGH, Saige 15 2Zm 1:00.60 1:01.13
4. ROMMENS, Julienne 15 Vzn 1:03.57 1:01.22
5. VERBRUGGEN, Elise 15 2Zm 1:03.59 1:02.16
6. BRUSSEEL, Miley 15 Bzv 1:06.47 1:15.80
7. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 1:10.15 1:39.49
8. TSETHAR TASHI, Karma 16 Vzo 1:29.34 2:09.88
Dolfijn
1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 40.07 39.14
2. LOCCUFIER, Fleur 14 Zb 40.96 41.62
3. DEHAEMERS, Lotte 13 Vzn 42.82 43.09
4. BULTINCK, Inte 13 Bzv 43.33 42.22
5. TETAJ, Dea 14 Vzo 44.20 45,78
6. COLENBIER, Pia 14 Zb 45.39 48.56
7. VERMOTE, Feline 13 Vzn 45.73 4557
8. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 46.74 4455
9. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 48.86 48.71
10. DEMEESTER, Liesel 13 Vzn 51.22 50.76
11. CALLEBOUT, Naevia 13 Vzo 54.56 55.38
12. ASAERT, Eline 14 Vzo 1:03.06 55.27
13. DEGROOTE, Fran 13 Vzn 1:04.56 1:17.09
Programmanr. 10 Jongens, 50m vrije slag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 15:36 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tiid inscht.
Eendjes
1. GESTELS, Merlijn 15 Bzv 52.59 52.58
2. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 59.47 1:15.63
3. DEGROOQTE, Toon 16 Vzn 1:24.46 1:33.87
AFGEM CLAEYS, Leon 16 Vzo 1:15.00
AFGEM MEIRE, Artam 16 Vzo 1:00.86
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HP ING []UIN Au Pingouin Cup fros

; Blankenberge, 19-11-2023

Programmanr. 10, Jongens, 50m vrije slag

Dolfijn
1. LAMAIRE, Lucas 13 Vzn 38.85 40.60
2. DUBOIS, Tymen 13 Bazv 41.59 40.83
3. PROOT, Jerome 14 Bzv 48.75 48.27
4. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 49.64 53.42
DIS TSETHAR TASHI, Moelam Ngawanl14 Vzo 1:16.57 1:43.71
SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok
aangenomen ( na het comando "op uw plaatsen" van de starter
Programmanr. 11 Heren, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
19-11-2023 - 15:40 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tijd inscht.
Benjamin
1. TETAJ, Deivid 11 Vzo 3:37.72 3:36.92
2. VANDERSCHAEGHE, Stan 11 Zb 3:52.11 NT
3. DEGREEF, Lex 11 Bzv 3:54.10 NT
DIS TESSIER, Guillaume 11 Bzv 3:58.76 4:14.37
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
DIS LAURENS, Liam 11 Vzo 4:29.59 NT
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
DIS VERBRUGGEN, Liam 11  2wm 4:36.95 NT
SW7-SS2 - armbeweging niet gelijjktijdig uitgevoerd
Miniem
1. BAUWENS, Maxime 09 Zb 2:58.69 3:04.62
2. PRAET, Kobe 10 Vzn 3:00.28 3:33.49
3. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 3:05.19 4:07.64
4. TETAJ, Daniel 10 Vzo 3:21.26 3:21.38
5. BOONE, Daan 09 Bazv 3:33.87 NT
6. MAES, Leon 10 Vzn 3:40.66 3:51.85
7. VANDERSCHAEGHE, Ward 09 Zb 3:42.38 NT
8. EL HANIOUI, llias 09 Zb 3:42.86 NT
9. DEHAEMERS, Lukas 10 Vzn 3:52.36 4:13.89
10. VYLDERS, Bram 10 Vzn 4:21.74 4:18.11
Kadet
1. WINDERICKX, Ruhne 07 Zb 2:47.62 2:58.33
2. DUMON, Tiebert 08 Zb 2:53.23 2:56.68
3. OVERMEIRE, AxI 07 Zb 3:06.86 3:00.00
4. EECKHOUT, Ward 08 Delf 3:09.07 3:07.04
5. DUPREZ, Zane 08 Vzn 3:10.67 NT
6. VANDERSCHAEGHE, Arne 07 Zb 3:11.57 NT
7. BASTEYNS, Jul 08 vzt 3:22.49 NT
8. GOOSSENS, Oberon 08 Bzv 3:24.73 NT
9. DAELE, Liam 08 Vzo 3:35.34 4:23.78
10. ILSBROUX, Thijs 08 vzt 3:58.75 NT
AFGEM DEVOS, Noah 08 Vzt 2:59.09
AFGEM VAN REYBROUCK, Thore 08 Zb 3:24.27
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)

A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

Programmanr. 11, Heren, 200m schoolslag

Pupiel
AFGEM

Senior

1
2
3.
4

LONCKE, Daan

MORTAL, Alexander

. ARENTS, Matthias

EECKHOUT, Jef
CALLEBOUT, Ringo

Programmanr. 12
19-11-2023 - 16:11

06

BTRR

Vzo

Bzv 2:56.03
Bzv 3:02.88
Delf 3:04.00
Vzo 3:07.16

Dames, 200m schoolslag

2:56.14

2:54.46
3:05.36
3:00.81
3:15.53

11 jaar en ouder
Resultaten

Rang naam Geb. ver Tijd
Benjamin
1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 3:28.22
2. DECLOEDT, Hannah 11 Zb 3:40.55
3. EECKHOUT, Lore 12 Delf 3:43.05
4. PROOT, Annabelle 11 Bzv 3:48.60
5. VANGHELUWE, Mare 11 Bzv 4:00.34
6. VAN LEUVEN, Mariana 11 Vzo 4:00.93
7. LONCKE, Roos 12 Vzo 4:19.39
AFGEM DECUBBER, Yuna 11 Vzo
Miniem
1. VERMOTE, Noor 09 Vzn 3:22.32
2. PROOT, Lisa-Marie 09 Bazv 3:24.31
3. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 3:24.48
4. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 3:25.07
5. SONNENBERG, Ann-Sofie 10 2Zwm 3:34.00
AFGEM FRANSSENS, Gaelle 09 Vzn
Kadet
1. EGGERT, Evelyne 07 Vzo 2:55.78
2. SCHILLEWAERT, Ofelia 08 Vzo 3:04.10
3. CLAEYS, Nette 08 Vzo 3:06.20
4. LONCKE, Noor 08 Vzo 3:09.62
5. DARDENNE, Eline 07 Zb 3:12.76
6. LAEREMANS, Kore 08 Bzv 3:31.77
DIS WEISE, Tess 07 Vzn 4:29.42
SW7-SS13 - niet gelijktijdig aantikken van de beide handen bij het keerpunt
AFGEM GOOSSENS, Lena 07 Vzt
Pupiel
1. RUTTENS, Amber 05 Bazv 3:18.15
Senior
1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 3:11.92

inscht.

3:34.53
3:53.36
3:45.00
3:54.99

4:41.36
4:11.14

3:30.96
3:28.47
4:03.95
3:26.58

3:03.70
3:01.99
3:08.01
3:09.36
3:20.58
3:51.58

3:20.00

3:11.41
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A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023

fros”

Programmanr. 13

50m vrije slag

25 jaar en ouder

19-11-2023 - 16:34 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tid inscht.
Veteraan, Heren
1. PROOQOT, Jelle 8l Bazv 29.92 NT
2. PAUWELS, Richard 53 2Zwm 45.00 44,21
AFGEM PRAET, Bjorn 8l Vzn 31.18
AFGEM VERMOTE, Nicolas 82 Vzn 36.26
Veteraan, Dames
1. VAN DEN BERGH, Quittry 93 2Zvm 33.27 31.75
2. VANDAELE, Tineke 75  Zb 33.89 34.06
Programmanr. 14 Jongens, 50m rugslag 6 - 10 jaar
19-11-2023 - 16:37 Resultaten
Rang naam Geb. ver Tijd inscht.
Eendjes
1. GESTELS, Merlijn 15 Bazv 56.35 56.23
2. CLAEYS, Leon 16 Vzo 1:12.56 1:13.33
3. DEGROOTE, Toon 16  Vzn 1:22.69 1.27.47
DIS VERBESSELT, Louis 15 Vzn 1:13.96

SW4-ST4 - Starthouding, stilstaand niet onmiddellijk met 1 voet aan de voorzijde van het startblok

aangenomen ( na het comando

"op uw plaatsen" van de starter

AFGEM MEIRE, Artam 16 Vzo
Dolfijn
1. DUBOIS, Tymen 13 Bazv 49.37
2. LAMAIRE, Lucas 13  Vzn 51.16
3. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 55.13
4. PROOT, Jerome 14 Bazv 57.52
5. TSETHAR TASHI, Moelam Ngawan14  Vzo 1:20.74

Programmanr. 15

Gemengd, 8 x 50m vrije slag

1:09.97

47.53
51.74
1:09.18
1:03.36

6 jaar en ouder

19-11-2023 - 16:41 Resultaten
Rang ver Tiid inscht.

1. Zib2 Zib 3:54.37 3:58.91
BAUWENS, Maxime 09 29.15 VANDERSCHAEGHE, Arne 07 28.00
VANDAELE, Tineke 75 33.07 VAN LERSBERGHE, Rune 06 27.31
DECLOEDT, Hannah 11 35.18 WINDERICKX, Ruhne 07 27.19
DARDENNE, Eline 07 28.29 DUMON, Tiebert 08 26.18

2. Bzv1l Bzv 3:54.98 3:59.69
GOOSSENS, Oberon 08 28.81 BRILLEMAN, Diaz 08 28.83
PROOT, Lisa-Marie 09 32.03 DUBOIS, Jienke 09 31.03
ARENTS, Matthias 04 29.50 BULTINCK, Tibbe 08 27.57
GOEGEBEUR, Sarah 96 31.89 MORTAL, Alexander 04 25.32

3. Vzo1l Vzo 4:07.35 4:02.20
CLAEYS, Nette 08 31.83 LONCKE, Noor 08 31.24
CALLEBOUT, Ringo 80 28.04 SCHILLEWAERT, Ofelia 08 30.94
DE CUYPER, Femke 10 31.79 TETAJ, Daniel 10 30.75
EGGERT, Evelyne 07 31.43 DAELE, Liam 08 31.33
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A PINGOUIN

Au Pingouin Cup
Blankenberge, 19-11-2023
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Programmanr. 15, Gemengd, 8 x 50m vrije slag, 6 jaar en ouder

Rang
4.

10.

DIS

Bzv 2

BOONE, Daan
LAEREMANS, Kore
TESSIER, Guillaume
VANGHELUWE, Mare

Vzn 1l

WEISE, Tess
DEHAEMERS, Lukas
VERMOTE, Feline
VERMOTE, Noor

Zib1
COLENBIER, Pia
DARDENNE, Eline
LOCCUFIER, Fleur
EL HANIOUI, llias

Zvm1l

PAUWELS, Richard
VERBRUGGEN, Elise
VAN DEN BERGH, Saige
VERBRUGGEN, Liam

Bzv 3
BRUSSEEL, Miley
GESTELS, Merlijn
PROOT, Jerome
DROISSART, Nette

Vzn 2
VERBESSELT, Louis
DEMEESTER, Liesel
LAMAIRE JULIE,
VERBESSELT, Manon

Vzo 2
HARS, Laure
DE PRETRE, Leon

CALLEBOUT, Naevia
CLAEYS, Leon

Vzo 3

09
08
11
11

07
10
13
09

14
07
14
09

53
15
15
11

15
15
14
15

15
13
14
13

12
16
13
16

ver

Bzv
33.84
33.83
40.22
39.42

Vzn
41.15
36.47
45.22
33.12

Zib
46.72
33.71
42.29
38.25

2vm
43.76
1:04.06
1:00.50
39.44

Bzv
1:03.66
52.93
49.82
47.10

Vzn
56.86
47.34
49.62
46.54

Vzo
41.57
44.77
50.94

1:05.00

Vzo

Tid
4:40.46
CATTOOR, Pauline
DEGREEF, Lex

RUTTENS, Amber
PROQT, Jelle

4:43.65
MAES, Leon
PRAET, Kobe
DUPREZ, Zane
D'HEERE, Rémi

4:59.04
VANDERSCHAEGHE, Arne
VANDERSCHAEGHE, Stan
VANDERSCHAEGHE, Ward
OVERMEIRE, Axl

5:32.76
SONNENBERG, Ann-Sofie
VAN DEN BERGH, Quittry
WIELEMANS, Axl
MARCELIS, Lars

6:19.81
BULTINCK, Inte
DUBOIS, Tymen
FLORYN, Juliette
PROOT, Annabelle

6:29.60
ROMMENS, Julienne
DEHAEMERS, Lotte
VYLDERS, Bram
LAMAIRE, Lucas

6:44.31
TETAJ, Dea
VANMAECKELBERGHE, Bas
ASAERT, Eline
LAURENS, Liam

6:53.43

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

TOMMELEIN, Arthur
TSETHAR TASHI, Karma
LONCKE, Roos

TETAJ, Deivid

12
16
12
11

36.44
1:36.82
49.40
37.62

DECUBBER, Yuna
VAN LEUVEN, Mariana
VAN HECKE, Amber

TSETHAR TASHI, Moelam Ngawan(14

inscht.
4:43.86
12 32.50
11 37.72
05 32.81
81 30.12
4:32.15
10 36.63
10 31.05
08 32.13
09 27.88
4:58.89
07 33.22
11 37.03
09 37.82
07 30.00
4:33.00
10 34.13
93 33.27
01 27.94
00 29.66
6:24.72
13 44.15
13 41.28
13 40.82
11 40.05
6:30.89
15 1:05.66
13 42.90
10 21.10
13 59.58
6:56.24
14 48.43
14 51.03
14 57.07
11 45.50
5:02.94
11 36.91
11 37.97
10 34.69
1:23.58
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